140. fundur démaranefndar 10. febraar kl. 18:15 i Asvallalaug, Hafnarfirdi.

Meettir: Bjorn Valdimarsson, Ragnheidur Birna Bjornsdaéttir, Viktoria Gislad éttir, Ingibjérng Palmadattir,
Poérdis Bjarney Gudmundsdattir.
Forfoll, Gudrun Rosa Pdrsteinsdattir, Larus Ludvik Hilmarsson, Sigurpor Saevarsson.

Fundarefni:
Sundmaét a voronn 2026 samkvaemt atburdadagatali:

Februar - Gullmét KR - 13.-15. februar.

Mars - Garpamoét Breidabliks — 6. mars, Asmegin mét SH - 7.-8. mars, IM50 - 27.-29. mars.

April - Vormét Breidabliks/ Vormét Armanns — 17.-19. april, Akranesmeistaramét — 22. april,

IMOC -24.-25. april, Ollamét Aspar - 26. april.

Mai - Skélamatarmét (RB - 8.-10. mai, Vormét Odins — 9.-10. mai, Bikar og flokkamét [F 16.-17. mai, VIT-HIT
leikar 2026 — 29.-31. mai.

Jani - AM{ 19.-21. juni, SMi - 27.- 28. juni.

Démaranamskeid a voronn 2026:

15. januar i Palsstofu, Laugardalslaug, kl. 18:00 - eingin skraning, féll nidur.
11. februar i Palsstofu, Laugardalslaug, kl. 18:00 — 4 skradir

4. mars iAsvallalaug, Hafnarfirdi, kl. 18.00

15. april i Palsstofu, Laugardalslaug, kL. 18:00

6. mai i Reykjanesbee, 6stadfest.

7. mai a Akureyri, 6stadfest. — hugsanlega a Teams

27. mai 4 Akranesi, 6stadfest.

Démaranemar uppfzerdir i almenna démara: Arna Eir Edmundsdéttir - Sundd. Armanns

Yfirddmaranamskeid: til stendur ad hefja yfirdbmaranamskeid a vormisseri 2026.
Erlend verkefni:

Doémarnefnd er ad skoda hvada sundmoét verda haldin i utlondum og hugsanlega erlend verkefni 2026:

07.-12. juli — EA Junior Swimming Cham — Munchen, byskalandi.

10.-16. agust-2026 European Aquatics Cham. — Paris, France.

19. - 30. agust — 2026 European Aquatics Masters Championship - Samorin and Bratislava i Slovakiu.
01.-06. desember 2026 World Swimming Championship - Beijing, Kina.

En vantar p6 nokkud af sundmadtum a atburdardagatal hja EA og WA.

EA Academy namskeiod verdur haldid i Bulgariu, 28. feb — 1. mars 2026, stad og fjarfreedsla.
Til pess ad geta deemt 4 sundmatum EA arid 2026 parf ad hafa tekid petta namskeidid. Stjérn SSi bydur
yfirdémurum og yfirdémaranemum ad taka péatt 4 kostnad SSI.

Onnur mat:

RIG 2026: gekk mjog vel, monnun démara var til fyrirmyndar og starfsandi mjog gédur.

Farid var yfir démaralisti SSi og peir démarar sem hafa ekki vidhaldid punktastédu teknir t.
Nyr listi démara verdur sendur stjérn SSi til stadfestingar og birtingar 4 heimasidu SSi.

Fundi slitid kl. 20:30.



Naesti fundur domaranefndar verdur midvikudaginn 11. mars 2026 kl. 18:15 i Palsstofu, Laugardalslaug.



