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They Swimming Association

Timasetningar framundan hja SSi :
15 desember : NM hoépurinn hittist i E -sal i ISI kl 18:00.

Kénnun hefur verid send ut til peirra sem téku patt i NM 2018 og bidjum vid alla ad taka patt i peirri
kénnun, kénnunin er nafnlaus. Vié bidjum alla ad svara pessari konnun fyrir laugardaginn 15.des, pa
verdur farid yfir kdnnunina og farid yfir pad sem er gott og hvad betur ma fara.

5.janGar : Syndum saman i gegnum stddvar 2019 i Asvallalaug.

Sameiginlegur dagur fyrir alla sundmenn 2006 og eldri i Asvallalaug fra kl: 14:00 — 17:00.
Léttar veitingar verda i bodi i lokin.

Allir pjalfarar eru velkomnir, einnig peir pjalfarar sem eru ad pjalfa yngri hdpa hja félogum.
Mztid endilega sem flest og laerid af hvort 60ru og hafid gaman.

bjalfarar vinsamlega sendid ca patttoku fra ykkar félagi a:

arna@iceswim og mladen@iceswim.is

19 jandar. C salur hja iSi kl 17:00

Smapjodaleikahdpurinn hittist i fyrsta skipti og verdur fraedsla og &fing pennan dag.
Smapjodaleikahdpurinn verdur kynntur milli jéla og nyars, pessi hdpur mun hittast amk prisvar fram
ad IM50, ad loknu IM50 verdur endanlegur hépur valinn sem tekur patt { Smapjédaleikunum 2019.

16. febraar — 17 febraar - Mzelingadagur i Asvallalaug

Ragnar Gudmundsson kemur og verdur med malingar 4 Smapjddaleikalidinu.

Tokyd hépurinn maetir einnig pennan dag og verda annars konar maelingar gerdar @ peim hopi.
Melingar, freedsla og zefing.

Nanari timasetning verdur send Ut sidar en pad er sundaefing 17.febrdar kl 10:00

23.mars: E salur hja iSi kl 12:00
Smapjddaleikalidid hittist, fyrirlestur, matur og afing.

7. april. Smapjodaleikalidid verdur valid.

Zfingadagur, ekki komin timasetning.

Pau sem ekki verda valin i Smapjédaleika lidid fara erlendis 4 annad mét sem er & svipudum tima og
Smapjddaleikarnir. Stadsetningin ekki komin & hreint.

13 april : Afingadagur D salur hja iSi kl 12:00
Tokyo hépurinn:
Fyrirlestur, matur og afing.
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