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Fundargerd 19. stjornarfundar SSI
Meettir:  Bjorn Sigurdsson formadur, Ingibjorg Helga Armardottir framkveaemdastjori, Bjarney

Gudbjornsdottir, Horour Oddfridarson ritari, Magnus Tryggvason, Leifur Gudni
Grétarsson motastjori, Arni Stefdnsson, Gudrun Roésa borsteinsdottir

Afbodudu, maeta ekki: Guoriun Palsdottir

Fundur 06.10 settur kl. 18 )
Fundarstadur: Hisakynni SSI.  Fundarritari: Formadur
Fario yfir fundargerd sidasta fundar og hun sampykkt.

1.

Mot og starfsemi

Bikarkeppni SSI for fram i Vatnaverold i Reykjanesbz laugardaginn 26. september 2026.
Keppt var i tveimur deildum og métid var keyrt i fjorum péttum moétshlutum yfir daginn.
Eitt 1i0 forfalladist kvoldi fyrir mot, pratt fyrir pad gekk moétid vel fyrir sig.

SH vard bikarmeistari i 1. deild baedi i karla- og kvennaflokki og Sundfélagid Odinn vard
bikarmeistari i 2. deild i bAdum flokkum.

AJ keppni lokinni var haldid veglegt lokahof og uppskeruhatid SSI par sem Snzfridur
S6l Jorunnardottir var kjorin sundkona arsins og Snorri Dagur Snorrason sundmadur
arsins.

Nuverandi fyrirkomulag Bikarkeppninnar er m.a. afrakstur pjalfarafunda og vinnu
stjornar SSI vid ad blasa nyju lifi i keppnina og gera hana i senn snarpa og skemmtilega.
bad eru pvi mikil vonbrigdi fyrir stjorn SSI ad nokkur félog kusu ad maeta ekki &
uppskeruhatioina ad keppni lokinni og a0 moét var jafnframt haldid daginn eftir
Bikarkeppnina.

Stjorn SSI 6skar verdlaunah6fum til hamingju med drangurinn og ferir IRB og
sjalfbodalidum bestu pakkir fyrir vel unnin storf vid framkvaemd motsins.

Stefnumotun SSI for fram dagana 17. september og 2. oktober 2026 undir stjorn Bjarna
Snaebjorns Jonssonar fra Hugsyn. Fyrri vinnufundurinn for fram i kjolfar formannafundar
SSi pann 17. september og for megnid af fundinum i hugarflug vegna stefnumétunar.
Rumlega 40 manns toku patt fyrra kvoldio og 25 manns meettu pann 2. oktober.

Stjorn SSI er afar pakklat fyrir pessa godu patttoku hreyfingarinnar. A nzstu vikum verda
nidurstddur vinnunnar kynntar og verkefni sett af stad.

Fyrir formannafundinn var0 alvarlegt atvik milli tveggja adila ur hreyfingunni sem vard
a0 1ogreglumali. Baodir adilar hafa fengid pa adhlynningu sem peir purftu og malid er i
hondum fagadila. Fundargerd formannafundar er ad finna i fundargégnum.
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Ad gefnu tilefni sampykkti stjorn SSI breytingu 4 grein 2.6 i reglugerd um sundmot.
Greinin verdur svohljédandi og vidbdtin er feitletrud:

2.6 Félogum er 6heimilt ad stofna til annarrar keppni 1 sundipréttum 4 vegum
sambandsadila pa daga sem ofangreind mét fara fram ad vidbaettum tveimur dégum
fyrir og tveimur dogum eftir.

Formadur setur breytinguna inn i 16g og reglugerdir

Stjorn reeddi auknar krofur EA og WA um menntun pjalfara vegna patttoku 4 stormotum.
Sampykkt var ad fela framkvaemdastjora ad undirbua tillogu um ad Pjalfaranamskeid 1
hja SSI verdi gert ad skilyrdi i reglugerd sambandsins og tekid inn i 16g SSI 4 nzsta
sundpingi.Pad sama ma segja um Learn to Swim namskeidid. Framkvamdarstjori og
Ragnar Guomundsson munu koma pessu texta i almennum akvedum og kynna 4 neesta
fundi.

Farid var yfir skyrslu um innleidingu Para (iprottir fatladra) i sundipréttina sem unnin var
af ritara. Sampykkt ad raeda malid vid IF og setja petta formlega i ferli.
Framkvaemdastjori bokar fund med IF vegna malsins.

Formadur og framkveamdastjori hafa fundad med forsvarsfolki sundfélaganna i Reykjavik
til ad reeda hugmyndir ad frekari samvinnu og samstarfi milli félaganna og einnig var raett
atvik sem atti sér stad fyrir formannafund.

Framkvamdastjori hefur sent 0t bréf med efninu umgjord sundiprottarinnar 1 Reykjavik
til iprottarads borgarinnar, MIR, Iprottaborgarinnar og Laugardalslaugar par sem 6skad er
eftir skyringum 4 peim reglum sem gilda um uthlutun sundlaugatima hja borginni,
uppbyggingu afreksstarfs og framtidarsyn sundiprottarinnar i Reykjavik.

Klaus Jurgen Ohk framkvamdastjori og yfirpjalfari SH mun ljuka stérfum hja félaginu i
lok oktober eftir dratuga starf og frabeeran arangur i starfi. SH hyggst vera med
uppskeruhatio laugardaginn 17. okt og mun halda i leidinni kvedjuparty fyrir Klaus.

Lagt var til og sampykkt til ad Klaus verdi gerdur ad Heidursfélaga SSI.
Framkvamdastjori leetur utbua heidursplatta likt og gert var a sidasta sundpingi.
Formadur mun afhenda Klaus vidurkenninguna.

Vegna mikillar velgengni Lotté undanfarid ar var greiddur ut aukaardur fra islenskri
getspa. Dreifing fjarins for eftir sérstokum uthlutunarreglum [Si. SSI fékk um 3 milljonir
kréna i sinn hlut af pessum greidslum.

Farid var yfir gogn fra afrekssjooi vegna fyrirhugadrar Gthlutunar fyrir neesta ar en pad
litur ut fyrir ad haegt verdi ad uthluta til tveggja ara i fyrsta skipti sem mundi skapa meiri
fyrirsjaanleika i starfi okkar.

Farid var yfir tillogu fra ritara um ad samrama sidareglur SSI i takt vid sidareglur EA og
WA. Farid verdur yfir pessar breytingar og malio sett & dagskra sundpings & nesta ari.
Klara parf samramingu & breytingunni og gera gdgn tilbuin fyrir sundping 2027.

Ritari for yfir hugmyndir ad stofnun Sundknattleiksnefndar og for yfir fundargerd af
fundum sem hann hefur att med adilum fra Sunddeild Armanns. Sampykkt ad stofna
nefndina og ritari verdur fulltrti stjornar i nefndinni. Ritari tekur malid &fram

. Motastjori gerdi grein fyrir fundi med forsvarsfolki Laugardalslaugar um vaentanlegar
framkveaemdir vio ad rifa stiku vid Laugardalslaug og roskun a starfsemi a medan pvi
stendur. bessar framkvamdir gatu haft ahrif 4 RIG og IM50. SSI mun gera plan B
vardandi IM 50 og akvordun parf ad liggja fyrir eigi sidar en 1. des. Framkveaemdastjori
og motastjori taka malid afram.

SSI barst i dag bréf fra IBR pess efnis ad vegna nidurskurdar mun RIG sem concept ekki
fara fram 4 neesta ari.  Vid munum halda okkar striki og halda alpjodlegt sundmot a
pessum tima undir nafni RIG.
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Til stendur ad halda Learn to Swim namskeid hér a landi i byrjun naesta ars i samvinnu
vid EA. Framkvemdastjori, Ragnar Gudmundsson og formadur munu eiga simafund
med EA 1 nastu viku vegna malsins.

Formadur og ritari foru yfir fundargerdir fra arlegri radstefnu EA sem haldin var 1 Baku i
Azerbaijan um lidna helgi. Einnig var farid yfir fundargerd af fundi norreena
samstarfsins sem haldin var 4 medan radstefnu st6d og farid yfir punkta fra radstefnu um
fidlbreytni, jofnu og inngildinu sem haldin var sému helgi. Framkvaemdastjora falid ad
vera i sambandi vid EA um hvad vid purfum ad gera til ad f4 DEI vidurkenningu en vid
erum liklega komin lengra i peim efnum en margur.

Afreksmal

Styrktarmaelingar og efingadagur landslida: Malingar gengu vel og er Ragnar biiinn ad funda
med pjalfurum um nidurstodur peirra og vonandi munu pjalfarar nyta sér pad sem kom ut ur
malingum vardandi pjalfun sinna sundmanna. b4 hafa peir Milos og Prainn fra Hi bedid um
fund med pjalfurum til ad fara yfir styrktarmalingarnar. Peir hefou viljad sja meiri mun a
sundfolkinu fra pvi ur fyrri maelingum.

Val fyrir HM25 fer fram eftir Cube métid 24- 25.0kt en lagmarkakerfid var sett upp i premur
hlutum:

brep 1 — Evrépumeistaramotid i 25m laug 2.—7. desember 2025 (WA A-lagmark)
brep 2 - Sterk alpjédleg mat i 50 metra laug (WA A-lagmark +2,5%)

o AP Race London International, 23.-25. mai 2026

o Mare Nostrum motarédin, 23.-31. mai 2026

o Evrépumeistaramdt unglinga, 7.—12. juli 2026

o Evrépumeistaramdtid i 50 metra laug, 10.—16. dgust 2026

brep 3 — Cube-mét SH 1 25m laug, 24.-25. oktober 2026 (WA A-lagmark +1%)

Eftir prep tvo er stadan st ad Snafridur Sol, Snorri Dagur og Einar Margeir hafa nad inn &
HM25. Aftur 4 moti pa gefa Snaefridur SOl og Einar Margeir ekki kost &4 sér 8 HM25 1 ar.
brep prju stendur enn og tekin hefur verido akvordun ad ef enginn neer prepi prju pa mun sa
sem syndir lengst undir WA- B lagmarki vera valinn til ad taka patt i HM25.

Stjorn felur yfirmanni Landslidsmala ad ljuka vali 4 keppendum 4 HM25.

Val 4 NM 2026 fer fram ad loknu IM25, 15. ndvember.

NM fer fram i Vilnius i Lithaen 4. — 7 desember, lagt verOur af stad 2. des og heimflug 7.des i

gegnum Helsinki. Gert er rad fyrir ad velja 20 sundmenn i verkefnid.

Tenerife:

Zfingabudir 4 Tenerife fyrir landslidshopa SSI fer fram 4 Tenerife dagana 28/1- 7/2. Gist

verdur a nyjum gististad sem er 4 vegum Top training. Undirbaningur fyrir eefingarbudirnar
eru hafnar hvad vardar fylgdarfolk og fleira. Nanari upplysingar um kostnad og fleira kemur
eftir IM25.
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4. Fundargerdir innan SS{
e Farid var yfir fundargerd formannafundar fra 17. september 2026 er {
fundargdgnum.
e Farid var yfir fundargerd domaranefndar #146 og #147
e Farid yfir ddmaranamskeid 4 nastunni
e Farid yfir fundargerd DEI rddstefnu i Baku 9. okt
e Farid yfir fundargerd NSF fundar i Baku 9. okt
o Farid yfir fundargerd radstefnu EA i Baku Azerbaijan 10. okt

5. Adsend bréf

Dags Varoar Sendandi
6. 09.09.2026 Aukatthlutun Lotté WPb/{Si
7. 18.09.2026 Greidsla vegna kostnadarpatttoku ~ KSR/ISI
8. 01.10.2026 Bod i samtal fra forseta island HT/FE
9. 02.10.2026 Innleiding Para i sundiprottina EA/
10. 7.10.2026 Umsogn vid fjarlagafrumvarp Vbb/isi

11. Félagaskipti

Nafn: ) Fyrra félag: Nytt félag: dags. mott. Tekur gildi
borey Isafold Magnusdottir  Armann Selfoss 25. sept 25. okt
Sampykkt

12. Stadfesting meta / afreka

Engin met lagu fyrir fundinum.
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13. Onnur mal

Lagt til ad SSI saeki um adgang ad Abler til ad halda utanum verkefni 4 vegum
sambandsins til ad koma 6llum skilabodum i kringum hvert verkefni 4 vidkomandi adila.
Sampykkt. Framkvaemdastjori tekur malid afram a skrifstofu SSI.

Ritari koma med tillogu ad breyttu 16goi fyrir SSI 4 Islensku og ensku i takt vid
sampykktir & sidasta pingi par sem ad talad eru um Sundipréttasamband Islands og

Icelandic Aquatics 4 ensku. Tillagan var sampykkt og ritari sendir tilldguna & skrifstofu
sem letur hreinteikna hana samkvemt stoolum.

Ekki fleira reett og fundi slitio kl: 20.15



