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Meettir: Bjorn Sigurdsson formadur, Ingibjorg Helga Arnardottir framkvaemdastjori, Bjarney
Gudbjornsdottir, Horour Oddfridarson ritari, Magnus Tryggvason, Leifur Gudni Grétarsson
motastjori, Eyleifur Johannesson yfirmadur landslidsmala, Gudran Palsdottir, Gudrin Rosa
borsteinsdottir

Afbodudu, meeta ekki: Arni Stefansson

Fundur 07.07.2026 settur kl. 18.00

Fari0 yfir fundargerd sidasta fundar og hun sampykkt.

L.

Mot og starfsemi

Islandsmeistaramét aldursflokka i sundi (AMI) var haldid i Reykjanesba dagana 19.-21.
juni 1 blioskaparvedri. 222 keppendur toku patt i moétinu og gekk pad mjog vel.

Skipulag moétsins er i hondum moétanefndar SS1 i nanu samstarfi vid 6flugt folk innan IRB
sem drd vagninn vid framkvaemd motsins. A0 vanda endadi moétid a lokahofi i
Hljomahollinni eftir hadegi 4 sunnudeginum par sem veitt voru verdlaun fyrir bestu
frammistodu einstaklinga og lida en SH sigradi ad pessu sinni en keppni var mjog jofn
allan timann. Stjorn SS{ pakkar [RB fyrir frabaert samstarf vid motshaldid. AMI verdur
haldio a Akureyri ad ari.

Sumarmeistaramét islands (SMI) for fram dagana 27. og 28. juni i Asvallalaug. M6tid var
mjog skemmtilegt og toku um 150 manns patt. betta nyja fyrirkomulag motsins p.e. ad
hafa tvo snarpa hluta eftir hadegi er ad melast vel fyrir. M6tid endadi svo &
hamborgaraveislu i anddyri og gardi Asvallalaugar par sem veitt voru verdlaun fyrir besta
arangur motsins. Stjorn SSI vill pakka métanefnd og SH fyrir frabaert samstarf vid
motshaldio.

Nzstu mot hja okkur eru fslandsmeistaramétid i Vidavatnssundi sem aztlad er 22. juli en
var 1 uppndmi vegna regluverks hja Reykjavikurborg tengdu Nautholsvik. Pau tidindi
voru ad berast 1 dag ad leyfi hefur fengist fyrir motinu og fer pad fram. Motastjori sendir
erindi 4 domaranefnd vegna motsins og hefur samband vid timatékuteymi. Bikar er svo
azetladur 27. september. Rifja parf upp hvad hefur farid fram 4 fundum pjalfara vardandi
breytingar 4 Bikar og fa upplysingar fra Leifa um hver stadan er og hvada breytingar parf
ad gera a4 reglugerd. Motastjori setur upp drog ad nyrri reglugerd byggda a tillogum
pjalfarafunda. Stefnt er ad lokahofi lidins timabils par sem bikarmeistarar eru valdir,
sundfolk arsins, sjalfbodalidar o.s.frv.

Julia Porvaldsdottir varaformadur SSI hefur 6skad eftir pvi ad haetta i stjorn SSI af
personulegum astzedum. Log SSI kveda 4 um ad pad megi finna stjornarmann sem situr
fastanefndum Sambandsins og sja hvort ad pad s¢ adili innan peirra tilkippilegur ad koma
1 stjorn en sé sem kemur inn getur ekki haft trslita atvaedi 1 deilumalum. Stjorn mun
skooa petta mal 1 haust.

[ kjolfarid 4 sampykki stjornar 4 sidasta stjornarfundi pann 2. juni sidastlidinn vardandi
lanslidspjalfara pa hefur formadur og framkvemdastjori tekid malid afram. Raett hefur
veri0 vi0 adila innan hreyfingarinnar um grofa mynd af pvi sem hefur verio i bigerd og
hefur pad melst vel fyrir auk pess sem postur hefur verid sendur 1t 4 hreyfinguna um ad
mal séu i vinnslu en margir fylgjast spenntir med framgongu mala.  Fario var yfir
kynningu ad endanlegri tillogu vegna radningar i starf Eyleifs. Tillagan var sampykkt og
verdur kynnt hreyfingunni strax i kjolfarid. Framkvamdastjori og formadur munu gera
samninga vid vidkomandi adila i kjolfario.
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Framkvamdastjéri, formadur og Arni Stefansson hafa hitt Bjarna Snabjorn Jonsson
radgjafa hja radgjafafyrirteekinu Hugsyn ehf. um ad koma 1 gang stefnumétun og
markmidasetningu fyrir sundhreyfinguna. Farid var yfir tilldgur sem barust fra Bjarna
eftir fundinn asamt kostnadarazetlun. Hugmyndir eru uppi um ad kynna pessa vegferd a
formannafundi i september og ad sundhreyfingin meeti 4 sundping & fyrri hluta naesta ars
med sameiginleg markmio i farteskinu. Stjorn sampykkti ad halda pessari vinnu afram
og fara i verkid.

A stjornarfundi pann 12. mai var sampykkt métarrodun og samstarfsadilar 4 SST métum
fyrir neesta sundar. Moétin eru komin inn 4 heimasiduna og haft hefur verid samband vio
samstarfsadila. Farid var yfir atburdadagatal afreksstarfs SSI og verdur pad sett inn &
atburdadagatal 4 heimasiou.

Farid var yfir bréf fra Sunddeild Breidabliks um atvik sem atti sér stad a AMI. Gudrin
Palsdottir fra [RB vék af fundi medan etta var ratt enda malid vidkomandi hennar félagi.
Bréfinu fra Breidabliki verour svarad og efni bréfsins kynnt domaranefnd og einnig verda
gefin Ut leidbeinandi vidmid um hegdun 4 sundmdtum. Ritari og framkvaemdastjori
munu svara bréfinu fyrir hond SSI.

Farid var yfir erindi fra Sundfélaginu Odni sem innihélt tillsgu um tilferslu moétahluta &
SMi. Malid fékk umradu innan stjornar og visad til métanefndar. Erindinu er visad til
motanefndar til urvinnslu.

Valkyrjurnar sem skipadar eru garpalidi ur Breidabliki nadu peim frabaera arangri i lok
juni ad synda hid sogufraega Catalina-sund sem er 32,3 km leid og liggur fra Catalina-
eyju undan strondum Kaliforniu ad meginlandi Los Angeles. Par syntu sundio 4 12
klukkustundum og 34 mintitum, i gegnum sterka strauma og 6ldugang, medal hakarla og
hahyrninga. Stjorn SSI éskar Valkyrjum til hamingju med pennan frabzera arangur.
Haldid verdur hof peim til heidurs pann 13. juli n.k. par sem m.a. Hakon Jonsson
garpapjalfari til margra ara verdur pakkad god storf en hann er ad flytja af landi brott.
Ritari SST mun mata fyrir hond SSI.

Ritari hefur verid i sambandi vid water polo 1id fra Armanni vegna nastu skrefa vardandi
iprottina hér 4 landi. Ritari for yfir greinargerd um fundi med pessum adilum og
sampykkt var ad ritari mundi leida umraeduhop um malio.

Ritari gerir grein fyrir samskiptum sinum vid Myrtha Pools fyrirteekid sem hefur opnad a
pad ad koma til Islands og halda stutta radstefnu fyrir riki- og sveitarstjornir vardandi
lausnir til bygginga sundlauga. Stjorn tok vel 1 erindid og sampykkir ad halda malinu
afram.

. Iproétta- og Olympiusamband Islands (iS) og Haskoli islands hafa gert med sér
samstarfssamning sem audveldar iprottafolki i afrekshopum [SI ad samraema nam og
afreksiprottaidkun. Samningurinn er mikilveegt skref 1 aframhaldandi uppbyggingu
afreksiprotta 4 Islandi og styrkir umgjord peirra sem stunda iprottir 4 hzesta stigi.
Akvedid var ad halda Formannafund 17. september og bjoda einnig pjalfurum ad sakja
fundinn og hefja 1 leidinni fyrsta skref sameiginlegrar stefnumotunar hreyfingarinnar.

2. Afreksmal
29.-30. juni Nordurlandsmot Askunnar 1 Oslo

Nordurlandameistaramét Eskunnar for fram i Osld 29.-30. juni. SST étti prja keppendur 4 motinu;
pau Alexander Ara Andrason Ur Armanni, Alicja Julia Kempisty og Auguste Balciunaite tr SH.

bjalfari i ferdinni var Daniel Lukas Tomasson og fararstjori var Marzena Maria Kempisty.
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Arangurinn var godur. Alicja tryggdi sér tvenn verdlaun; silfurverdlaun i 200m skridsundi med
timanum 2:07.16 og bronsverdlaun i 400m skridsundi 4 4:36.42. Auguste betti sig i 100m
bringusundi med 1:15.75 og vard fimmta, auk pess ad vera nalaegt sinum besta tima 1 200m
bringusundi og 400m fjorsundi. Alexander Ari vard fimmti i 100m flugsundi, en var fra sinum besta
tima vegna veikinda dagana fyrir motid. Hann st00 sig samt vel midad vid adstadur.

Val 4 sundfélki fyrir Olympiuleika Ungmenna (YOG) sem fer fram i Dakar 31.okt6ber.-13. november
2026
Eftir Evropumeistaramot Unglinga purfum vid ad gefa upp nofnin & peim einstaklingum sem viod
atlum a0 senda 4 YOG. Keppendur verda ad vera a aldrinum 14-17 ara (2009-2012) og einn
keppanda af hvoru kyni. Vid hofum fengid uthlutad tveimur kvotagreinum, 100m flugsund karla og
50m baksund kvenna. En heegt ad skra viokomandi 1 aukagreinar. Lagt er til ad velja stigahasta
strakinn og stelpuna fyrir pennan arangur Ut frd& World Aquatics stigatdflunni 1 50m laug fra 1. jantar
2026 til 28. juni 2026. Einnig purfum vid ad senda pjalfara med 1 {or.
Karla Grein Stig Kvenna Grein Stig
Alexander Andrason 100m flug 643 Solveig Hakonardottir  200m skrid 715

Flokkun afreksfélks til Afreksmidstodvar (AMI) fyrir komandi sundar:

Mikilvaegt er ad skapa skyra syn um upprodun einstaklinga til AMI, sérstaklega pegar kemur ad
einstaklingsstyrkjum og launasjoonum. Pad er augljost ad krofur um launasjodinn verda auknar og
faerri einstaklingar munu vera valdir. AMI leggur 4dherslu 4 ad rodun eigi ad byggjast eingdngu 4
arangri 4 alpjo0legum meistaramotum. Eyleifur meelir med pvi ad vid rédum sundfolki eingdngu eftir
peim timum sem pau hafa nad 4 alpjodlegum meistaramotum 1 25m og 50m laug (EM25, HM25,
EMU, EM U23, EM50, HM50 og OL) yfir tveggja 4ra timabil.

Ro6dun sundfolks verdi metin 1 prosentum midad vio World Aquatics A-lagmark fyrir HM50 a hverju
sinni. bannig getum vid skilad inn lista yfir sundfolk eftir EM50 i agust, par sem vid horfum & tima
fra EM25, EMU 2025/2026, EM U23 2025, EM50 2026 og HMS50 2025.

Drog ad atburdadagatali landslida 2026-2027

Bid er ad bua til drog ad vidburdum fyrir framtidarhop og landslidshépa SSI fyrir sundérid 2026-
2027. betta eru fyrstu drog sem geaetu tekiod 4 sig nyja mynd 1 byrjun sundars pegar endanleg akvérdun
er komin 1 hofn vardandi hverjir leida afreksstarfid 4 nesta sundari.

Verkefni framundan

e 7.-12. juli Evropumeistaramot Unglinga 1 Munchen
6 keppendur taka patt i EMU sem hofst 1 dag. Fararstjori 1 ferdinni er Bjarney Guobjornsdottir,
pjalfari er Dado Fenrir Jasminuson og sjukrapjalfari er Hlynur Skagfjord Sigurdsson.

e 13.-26. juli Afingabudir fyrir EM50 hopinn 4 Mallorca.
Allt klart fyrir EM50 afingabudirnar 4 Mallorca og upplysingabréf hefur verid sent ut a hdpinn.
18 manna hopur tekur patt i verkefninu, Holmfriour nuddari og EMU sundfo6lkid okkar Holmar og
Vala koma 1 budirnar 16. juli og f4 nokkrar netur heima eftir EMU.

e 10-16. agust Evropumeistaramétio (EM50) i Paris (valid eftir IM50)
10 keppendur taka patt, nuddari verdur Holmfridur, pjalfarar Dadd og Steindor. Eyleifur tekur
patt i moétinu sem yfirpjalfari, kemur beint frd Kaupmannahdfn einum degi 4 eftir lidinu.

e 11-13. september [sland - Faereyjar i Reykjanesbz
Buio er a0 velja 20 einstaklinga fyrir petta verkefni og upplysingar hafa verid sendar ut.
Iprottabandalag Reykjanesbaejar er tilbuid ad hjalpa okkur ad leysa petta verkefni. Planid er ad
nota Vatnaverdldina, gista i skéla og fa mat fra Skolamat. A nastu vikum mun koma i 1j6s hverjir
munu styra pessu verkefni fyrir hond SSi.
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3. Fundargerdir innan SS{

Fario var yfir fundargerdir domaranefndar nr. 145

4. Adsend bréf:

Dags Efni Sendandi
15.06.2026 World Aquatics Discover Coaching Swimming WA
18.06.2026 Samningur IST og Hi Si/iEP
20.06.2026 EA Congress EA/NZ
30.06.2026 iprottaping ny dagsetning isi/As
01.07.2026 Bréf fra Sundfélaginu Odni vegna SMi Odinn/AB
03.07.2026 Skyrsla vegna NAEM DL
5. Félagaskipti
Nafh: Fyrra félag: Nytt félag: dags. mott. Tekur gildi

Engin félagaskipti lagu fyrir fundinum

6. Stadfesting meta / afreka
Grein Nafh: Félag: Timi: Dags: Stadur

Engin met lagu fyrir til stadfestingar

7. Onnur mal:

a) Arleg radstefna European Aquatics verdur haldin pann 10. oktober i Baku
Azerbaijan.

b) Atlad er ad skrifstofa SSI loki upp Gr midjum jali fram ad lokum agiist vegna
sumarleyfa.

c) Nasti fundur stjornar er datladur fyrsti september.

Ekki fleira reett og fundi slitio kl. 21.08



