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Meettir: Bjorn Sigurdsson formadur, Ingibjorg Helga Arnardottir framkvaemdastjori, Bjarney
Gudbjornsdottir, Horour Oddfridarson ritari, Magnus Tryggvason, Leifur Gudni Grétarsson
motastjori, Eyleifur Johannesson yfirmadur landslidsméla, Gudrin Palsdéttir og Arni
Stefansson.

Afboda, meeta ekki : Guorin Rosa borsteinsdottir, Julia bPorvaldsdottir

Fundur 05.05 2026 settur kl. 18.00

Fario yfir fundargerd sidasta fundar og hiin sampykkt

L.

Mot og starfsemi

IMOC var haldio i Reykjanesbe daganna 1 og 2. mai. FEins og alltaf pa var mikid fjor &
motinu en 86 keppendur toku patt og syntu 357 einstaklingssund og 32 bodssund. Mo6tid
for vel fram og pokkum vid IRB fyrir gott samstarf. Sunddeild Breidabliks sigradi 4
motinu og 6skum vid peim til hamingju med pad.

Umsoknum um ad halda SSI mét 4 naesta sundari verdur komid tt til félaganna i vikunni.
Umsoknir um mét inn 4 atburdadagatal SSI fyrir naesta sundar er til umraedu hja
pjalfurum og verid ad reyna ad samreema betur adgerdir par. Yfirmadur landslidsmala
mun koma upplysingum & pjalfara um pad.

Hordur Oddfridarson ritari stjornar meetti 4 adalfund Sundfélagsins ZEgis og bar félaginu
kvedjur fra stjorn SSI. Félagid hefur synt godan vidsnining i rekstri og petta var jakvaedur
og goour fundur.

Fario var yfir sto0u kerfismala fra sidasta fundi og 16g0 fram kynning til Wise til
sampykktar en freistad pess ad fa pa i samstarf vid okkur sem pjonustuadila kerfa okkar.
Formadur, motastjori og framkvemdastjori taka fundi til ad undirbua petta frekar med
adkomu ISI.

Formadur og yfirmadur afreksmala asamt Kjell Wormdal framkvaemdastjora sunddeildar
IA attu fund med bajarradsfolki 4 Akranesi asamt yfirmanni iprottamannvirkja bajarins
vegna fyrirhugadrar sundlaugabyggingar & sundlaug ad Jadarsbokkum, iprottasvadis
Akranes. Fundurinn var gagnlegur og adallega til upplysinga 4 bada boga.
Bajaryfirvoldum & Akranesi virdist full alvara med ad byggja 50 m sundlaug &
Jadarsbokkum og hefur unnid ymsa grunnvinnu til ad svo geti ordid sem fyrst.

Motastjori SSI fundadi med Abler til pess ad fa beintengingu i kerfi peirra pannig ad vid
héfum beinan adgang ad fjolda medlima i hreyfingunni. Nidurstadan er st ad vid eigum
a0 geta tengst pessu kerfi og fengid pessar upplysingar. LGG tekur malid afram.

Fundad hefur verid med Valdimari hja Sjor vegna {slandsmotsins i Open Water sem
haldid verdur 22. jali . Buid er ad fa tilbod i baujur fra Aqasport og einnig er komid tilbod
i flogur frd timatokur.is en 61l mot af pessu tagi notast vid slikan timabunad ntiordid.

Pad verdur ekki haldid pjalfararadstefna 4 vegum SSI 4 pessu ari en SSI hefur sent ut bréf
4 hreyfinguna par sem pad hvetur pjéalfara ad kynna sér radstefnur i Tallinn, Orlando og
Koln sidar & pessu ari.

Farid var yfir bréf fra {SI vegna kostnadarpatttoku ungmenna i landslidsstarfi. Breyting
hefur verid gerd 4 uthlutunarreglum pannig ad styrkir eru veittir hvort sem kostnadur er
greiddur af foreldrum, ipréttatélogum eda sérsambandi og par med hefur verid tekid tillit
til roksemdafzerslu sem SSI hefur komid fram vid Afreksmidstod.

Sidari hluta fundar pa viku starfsmenn af fundi og stjornarfolk for yfir uppsdgn Eyleifs
Johannessonar sem 6skad hefur eftir ad lata af storfum og taka vid nyju starfi sem pjalfari
i Danmorku. Farid var yfir stoduna og leidir reeddar til ad skapa samfellu i afreksstarfi
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SSI pannig ad arangur sidustu ara tapist ekki. Farid var yfir bréf sem formadur sendi 4
stjorn og starfsfolk og malin reedd fra ymsum hlidum. Nidurstadan var su ad fa hop
radgjafa 1 hreyfingunni sem Magntis Tryggvason veitir forstddu til ad gefa stjorn
radleggingar 1 pessum malum. Pessi hopur er skipadur, auk Magnusar, pau Ragnar
Gudmundsson, Ragnheidur Runodlfsdottir, Ingibjorg Helga Amardottir og Edvard bor
Edvardsson. Formadur talar vid petta folk en gert er rad fyrir ad hopurinn skili af sér
tilldgum fyrir naestu manadamot.

2. Afreksmal

30-31. mars fér fram teeknigreining og sundmeeling fyrir landsliosfélk.

Strax ad IM50 loknu var EMU og EM50 hopnum bodid ad taka patt i teeknigreiningu i
Laugardalslaug. Johan Settenberg framkvaemdi greininguna. Daginn eftir foru fram sundmeelingar
fyrir afrekslandslid par sem Ragnar Gudmundsson stjornadi.

9-12. april ték Sneefriour patt i Malmsten Swim Open i Stokkhélmi.

Snzafridur synti 3 greinar; 50, 100 og 200 skridsund. T 200 skridsundinu synti hiin 4 1:59.48 i A-
urslitum greinarinnar, og hatnadi i 5. seti. Einnig nadi Snefridur inn 1 A-trslit 1 100 skridsundi,
par sem hiin nadi 6. satinu a 55.65. I 50 skridsundi hafnadi hiin i 2. sati i B-urslitum 4 25.91.
Eftir motid for hun 1 sundmeelingar 1 Hjorring i Danmorku. Eyleifur var med 1 pessu verkefni.

25-26. april zfingahelgi fyrir Framtidarhop i Laugardal.

230 einstaklingar fra 7 félogum toku patt i helginni. Stemmingin god og @fingar gengu vel hja
hopnum. Helgin hofst med fyrirlestri Agnesar Poru Arnadéttur um nzringu og heilsu, en einnig
hélt Ragnheiour Runolfsdottir fyrirlestur um feril afrekskonu og Eyleifur Johannesson kynnti
landslidskerfid. A zfingu var timataka i 200 skrid fotum og 50 flug fotum, en ad henni lokinni var
haldid skemmtilegt hopefli i Keiluhollinni par sem hopurinn keppti sin 4 milli 1 keilu. A
sunnudeginum var fyrirlestur fyrir foreldra sem gekk vel.

Lagmork fyrir Heimsmeistaramotio i 25 m laug - 1-6. desember 2026 i Beijing.

Eins og adur hefur komid fram & stjornarfundi, hefur Eyleifur lagt til ad vid gerum hardari kréfur
fyrir HM25 1 Beijing i desember. bessar tillogur hafa verid kynntar pjalfurum sem eiga sundfolk i
afrekslandslioi. Markmidio er ad senda minni og sterkari hop 1 petta langa og dyra verkefni. Nyta
svo Nordurlandameistaramotid fyrir annad landslidsfolk

Verkefni framundan

8-10. mai Taastrup Open (Framtidarhépur).

12 keppendur taka patt i motinu og Bjarmney verdur fararstjori, Daniel Lukas og Hilmar pjalfarar.
23-25. mai AP Race International (Landslioshopar)

22 keppendur taka patt i motinu og Bjarney fararstjori, Dadd, Eyleifur og Steindor pjalfarar.
29-30. juni Nordurlandsmét Askunnar i Oslo

3 keppendur taka patt i motinu og Marzena Kempisty fararstjori og Daniel Lukas pjalfari.

7-12. juli Evrépumeistaramoét Unglinga i Munchen

6 keppendur taka patt i motinu og Bjarney fararstjori, Dado pjalfari og Hlynur sjukrapjalfari.
13-26. juli Afingabudir fyrir EM50 hépinn 4 Mallorca.



’
Sundsamband ‘ islands

They Swimming Association

10 manna EMS50 hopur tekur patt, Eyleifur fararstjori, Dado — Kjell — Mladen — Steindor pjalfarar.
Holmfridur verdur nuddari fra 16. juli. Holmar og Vala koma med henni i bidirnar eftir EMU.

10-16. agist Evropumeistaramétio (EM50) i Paris (valid eftir iM50)

10 keppendur taka patt, nuddari verdur Holmfridur, pjalfarar Dad6 og Steindor. Ekki alveg komid

a hreint me0 sidasta starfsmanninn.

3. Fundargerdir innan SSI

Fario var yfir fundargerdir domaranefndar nr. 140, 141 og 142

4. Aosend bréf :

Dags Efni

27.04.2026 Bikar og flokkamét {F

29.04.2026 Ospin og Fjorour vegna Special Olympics
04.05.2026 Kostnadarpattaka ungmenna

S. Félagaskipti

Nafn: Fyrra félag: Nytt félag:

Engin félagaskipti lagu fyrir fundinum

6. Staofesting meta / afreka
Unglingamet
Grein Nafn: Félag: Timi:
Met af IMOC eru i fylgiskjali lata fylgja med

7. Onnur mal:

Sendandi
IF/MR
Osp/HH
ISI/KSR
dags. métt. Tekur gildi
Dags: Stadur

a. Formadur hefur att nokkra fundi med NSF, norrena samstarfinu, par sem pad stendur til ad
leyfa jafnvel sundfolki fra Russlandi og Hvita-Russlandi ad keppa a alpjéolegum métum
undir eigin fana. NSF er mjog 4 moti pessu og @tlar ad beita prystingi innan EA en buist er
vid ad pad muni slakna & pessum reglum a naestunni par sem fleiri 16nd eru komin 1 strid og
stadan er ad verda nokkud snuin. A hinn boginn eru adilar innan NSF sammala um ad halda
prystingi p6 svo ad bliast megi vid pvi ad pad beri jafnvel ekki arangur.

Ekki fleira reett og fundi slitid kl: 20.30



