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Meettir: Bjorn Sigurdsson formadur, Ingibjorg Helga Arnardottir framkvaemdastjori, Gudorin Rosa
borsteinsdottir, Bjarney Guobjornsdottir, Magntis Tryggvason, Leifur Gudni Grétarsson
Hordur Oddfridarson, Julia Porvaldsdottir, Eyleifur Johannesson yfirmadur landslidsméla og
Guorin Palsdottir

Afboda, meeta ekki : Arni Stefansson

Fundur 03.03 2026 settur kl. 18.00

Fario yfir fundargerdir tveggja sidustu funda og peer sampykktar

L.

Mot og starfsemi

[ upphafi fundar var farid yfir fundarskop 4 fundum, fundarstjorn, samskipti
fundarmanna 4 milli og almennt innan hreyfingarinnar. Umraedan var gagnleg og
almennur vilji til ad skerpa betur 4 ferlum 1 samskiptum og vinna kominn i gang 1 pvi
sambandi.

Bokari SSI Hlin Astpérsdéttir koma 4 fundinn og for yfir drog ad uppgjori fyrir
fjarhagsarid 2025. Afkoma arsins er i jafnveegi. Endanlega utgafa uppgjorsins verdur
send 4 stjorn pegar ad hun liggur fyrir. Uppgjorid verdur svo lagt fyrir sundping 4 naesta
ari asamt uppgjori arins i ar. eins og log gera rad fyrir. Bokari og framkvaemdastjori atla
a0 hittast manadarlega yfir uppgjorinu pannig ad stjorn og skrifstofa hafi betur yfirsyn
yfir rekstur dag fra degi. Einnig er verid ad skoda hvada lausnir DK one teningalausn
bydur uppa til ad sja betur inn i reksturinn en til ad peer upplysingar nytist verdur ad boka
faerslur reglulega. A fundinum voru teknar nidur spurningar fra stjorn til bokara um
einstaka 1i0i til a0 f4 betri utskyringar

IM 50 verdur haldid i Asvallalaug 27. — 29. mars. Sidasti skraningafrestur er til 11. mars
Talad var um undirbuning Stjornafolk hvatt til ad taka ad sér verkefni i samvinnu vid
motastjora.

Farid var yfir tillogu stofnun og verklagi motanefndar og tillogur ad verkferlum fyrir
motahald SSI. Lagt er til ad stofnud verdi motanefnd pvert 4 félog til ad annars mot SSI
i samstarfi vid motastjora, stjorn og skrifstofu SSI. Tillaga liggur fyrir um ad skipa
nefndina i upphafi sundars til eins ars i senn. Komid verdur 4 ,,general* prufu fyrir petta
fyrirkomulag fyrir moétin sem eftir eru af pessu sundéri. Petta er ekki svipad
fyrirkomulag og vid vorum med i kringum IM25 og NM fyrir aramét og reyndist vel.
Farid var yfir abendingar fra ddmara um hvernig betur megi skilgreina mot og/eda
motarhluta pegar ad bodad er til métanna utfra a,b,c motum uppa hvada kréfum venst er
af sundfélk og domurum i hverjum hluta. Stjérn 6skar eftir pvi ad {A og domaranefnd
komi sér saman um ad auglysing fyrir maétid verdi med réttum heetti pannig ad pad valdi
ekki misskilningi milli adila. Mikilvaegt ad stjorn og ddémaranefnd moti stefnur 1 pessum
malum med pad ad markmidi ad leyfa peim yngstu a0 njota vafans. Fara yfir reglur med
A, B og C moét.

A sidasta fundi var sampykkt ad rada starfsmann { méta og midlunarmal. Starfsmadurinn
er a0 koma sér fyrir og pad liggja fyrir drog ad samning vid hann byggdum a sampykki
stjornar fra sidsta fundi.

Fimm islenskir alpjodadomarar toku patt 1 ,,Swimming Clinic” i gegnum fjarfundarbunad
sem haldin var a vegum EA. Namskei0id er lidur i pvi ad geta deemt a alpjodamotum a
vegum EA fyrir arid 2026

Farid var yfir bréf fra {SI um stédu i stefnumétun iprottahreyfingarinnar.  Nokkrir fundir
eru skipulagdir 4 nzestunni. Oskad er eftir folki ur sundhreyfingunni til pattoku. Julia



|-
Sundsa mba» Islands
They Swimming Association

borvaldsdottir bydur fram krafta sina i pessu og Hordur Oddfridar og gognum verdum
komid a pau.

i.  Farid var yfir hugmyndir fra Kjell Wormdal um ad beita bagjaryfirvold a Akranesi
prystingi ad kyja a um pjodarleikvang i sundi & Akranesi en nokkrar iprottagreinar m.a.
Golf og Keila hafa att 1 vidreedum vid baejaryfirvold um pau malefni.

j.  Farid var yfir dagssetningu fyrir formannafund og stefnt ad pvi ad hafa hann 1 tengslum
vid bikar i lok september i byrjun nys sundars.

k. Vid vorum bedin um ad taka Nordurlandamot Masters 1 haust 1 stadin fyrir 2027 en
verdum ad hafna peirri beidni eftir ad hafa gert stutt tékk a lausri gistingu og hinsvegar er
tilhlaupid of stutt. M6tid er planad 4 Islandi 8-9 okt 2027

2. Afreksmal

Fundargerdir og skyrslurl6.—17. jantiar foru fram afinga- og fraeedsludagar landslidshopa SSI.
Markmidin voru betur freedsla, sameiginlegar efingar og sterkari lidsheild fyrir komandi verkefni.
Fyrirlesarar voru Eyleifur Johannesson, Birgir Sverrisson (Anti-Doping Iceland) og Olafur
Stefansson (fyrrverandi afreksmadur 1 handbolta).

23.-27. jantar foru fram sundmelingar hja Afrekslandslidi i Asvallalaug.

Ragnar Gudmundsson (SSI/AMI) sa um malingarnar og fékk adstod fra Ingi Por Einarsson (HR)
sem sja um VO2max melingar: Eyleifur Johannesson og Dadd Fenrir Jasminuson adstodudu vid
timatdku og skraningu. Malingarnar verda nzst framkvamdar eftir IM50.

24. januar var haldinn yfirpjalfarafundur i hadeginu 4 RIG. Fundurinn gekk vel, par sem reett var
motahald, sérstaklega bikarkeppni SSI. Godar umradur voru um hvernig baeta megi sundid, t.d.
betra samstarf vid sundkennarar og styrkja imynd sundsins ut 4 vid. Kynntar voru nokkrar breyttar
dagsetningum a verkefnum landslida.

20-22. februar tok 22 manna hop 4 McCullagh International i Dublin. Ferdin heppnadist mjog vel,
stutt og gott ferdalag og allur adbtinadur til fyrirmyndar. bratt fyrir mikid efingaalag syndi
sundfolkid oft 4 tidum sterka frammistddu, syntu nalaegt sinum bestu timum og nokkrar gddar
baetingar. Eftirtalir nadu lagmdrkum fyrir alpjédlegu meistaramoétin i sumar: Alicja Julia
Kempisty (NAEM), Birgitta Ingolfsdottir (EM50), Holmar Grétarsson (EMU), Karl Bjérnsson
(EMU), Snorri Dagur Einarsson (EM50) og Vala Dis Cicero (EM50+EMU).

Verkefni framundan

7. mars yfirpjalfarafundur i hadeginu 4 Asmeginméti SH.

25-26. april &fingahelgi fyrir Framtidarhop i Laugardal.

31. mars teknigreining (EMU + EMS50 hépur)

1. april sundmelingar (Afrekslandslio)

8-15. april Stockholm Open og sundmzling i Alaborg. Eg mun fara ad vera med Snzfridi 4 pessu
moti, asamt sundmalingum sem Ragnar mun verdur med i Alborg eftir motid.

8-10. mai Taastrup Open (Framtidarhopur)

23-25. mai AP Race International (Landslidshopar)

29-30. juni Nordurlandsmét AEskunnar { Oslo (valid eftir IM50)

7-12. juli Evropumeistaramoét Unglinga i Munchen (valid eftir IM50)
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e 13-26. juli Afingabudir fyrir EM50 hopinn a4 Mallorca
o Sampykkt var ad bjoda 6llum pjalfurum sem eiga sundfolk 4 EM50 ad taka patt i pessum
efingabtidum peim ad kostnadarlausu og ad peir geta tekid fjolskyldu/maka med i ferdina
a eigin kostnad? Sampykkt af stjorn
e 10-16. agast Evrépumeistaramétid (EM50) i Paris (valid eftir IM50)
o Snafridur Sol hefur fengid undanpagu til ad na lagmoérkum 4 Vestdanske 20-22. mars og
Stockholm Open 9-12. april (i stadin fyrir IM50).
o Aron Jonsson hefur fengid undanpagu til ad na lagmorkum 4 Speedo Sectionals 26-29.
mars i Indianapolis.
o Einar Margeir Aglistsson hefur verid valinn 4 EM50 byggt 4 arangri hans 4 HM50 i
Singapore og peim arangri sem hann hefur nadu nu 1 haskolakerfinu 1 USA?
Sampykkt af stjorn

Heimsmeistaramétio i 25m laug 1-6. desember 2026 1 Peijing

Fariod var yfir petta verkefni en kostnadur vid ad senda folk pangad er gridarlega har. Yfirmadur
landslidsmala mun reda betur vid pjalfara.

Smapjo6daleikar 3-8. mai 2027 i Monako

barf ad skoda hvort eda hvernig vid tokum patt 1 pessu verkefni. Ad 6llum likindum rekst petta &
profatima i skolum og par sem motid er fyrr en vanalega, getum vid ekki valid 1idid eftir IM50,
purfum ad velja 1i0i0 i lok febraar 2027.

Tillogur ad dagsetingum 4 SSI métum:

26. september 2026: Bikarkeppni SS1

13. — 15. névember 2026: Islandsmeistaramétid i 25m laug
23. —25. januar 2027: Reykjavik International Games

9. — 11. april 2027: Islandsmeistaramétid i 50m laug
23-24. april: IMOC

18. — 20. juni 2027: Aldursflokkameistaramot fslands

26. — 27. jini 2027: Sumarmeistaramot {slands

Sampykkt ad styrkja fyrir pa sem vilja fara 1 &efingabudir fyrir EMU & eigin vegum 1 juli f4 100 pus i
styrk fyrir og umsokna 6skad

3. Fundargerdir innan SSI
Engin fundarferd 14 fyrir fundinum.

4. Aosend bréf :

Dags Efni Sendandi
19.02.2026 bjodarholl & Akranesi [A/KW
25.02.2026 Stada & stefnumotun iprottahreyfingarinnar iSi/iEP
02.03.2026 The Great Icelandic Swimming - Bodsbréf BE/Rvik

S. Félagaskipti
Nafn: Fyrra félag: Nytt félag: dags. métt. Tekur gildi
Engin félagaskipti lagu fyrir fundinum
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6. Staofesting meta / afreka

Unglingamet
Grein Nafn: Félag: Timi: Dags: Stadur
50m flugsund Vala Dis Cicero SH 00.27,54 14.02.2026 RVK

7. Onnur mal:

a. Bod hafa borist ad szkja adalfundi hja [A 4. mars og hja SH 10. mars. Formadur mun mata
4 bada fundi og adrir stjérnarmenn eru hvattir til ad meeta ef peir hafa lausa stund.

b. Einnig barst bod um ad szkja adalfund Sundfélagsins Ranar 4 Dalvik pann 17. febraar
sidastlidin en stjornarfolk atti pvi midur ekki heimangengt en sendir gédar kvedjur.

c. Einnig hefur komid bod fr4 Odni um ad mata 4 adalfund félagsins 23.mars kl: 20

d. Formadur og métastjori sottu atburd i Pjédminjasafni Islands sem tileinkad var
sundmenningunni og skraningu hennar 4 lista Unesco.

e. Talad um hvernig eigi ad nota lysingarord i tilkynningum fra SSI pegar ad godur drangur nzest
4 motum.

Ekki fleira rett og fundi slitid kl: 20.15



