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Meettir: Bjorn Sigurdsson formadur, Ingibjorg Helga Arnardottir framkvaemdastjori, Leifur Gudni
Grétarsson motastjori, Bjarney Gudbjornsdottir, Gudrin Rosa borsteinsdottir, Gudran
Palsdottir, Julia borvaldsottir, Arni Stefansson, Viktoria Gisladottir gjaldkeri

Afboda, meeta ekki : Horour Oddfridarson ritari

Fundur 01.10 .2024 settur kl. 18.00

1. Fundargerd sidasta fundar
Farid var yfir fundargerd sidasta fundar og hun sampykkt

2. Mot og starfsemi

a.

Nzstu mét hja SSI eru IM25 sem haldid verdur i Asvallalaug 8-10 névember, NM
verdur svo haldid i Danmorku 29.n6v- 1.des , HM25 1 Budapest 10-15. des og Bikar
20 - 21. des 1 Reykjanesbe. Farid var yfir samninga vid samstarfsadila fyrir motin
innanlands og peir sendir 4 vidkomandi félog. RUV hefur sampykkt ad streyma
iM25 4 RUV 2.

Farid var yfir innheimtu pjénustugjalda og pau vandamal sem upp hafa komid med
pau. Fundad hefur verid med Eliasi hja {SI vegna misreemis i tolum og reynt ad
komast til botns 1 pvi.

bann 16.sept attu framkvaemdastjori, formadur og Ragnar Gudmundsson fund med
fulltrium Reykjavikurfélaganna sem vilja efla starf sin 4 milli hvad vardar pjalfun og
afreksstarf og pa sérstaklega fyrir eldri keppendur. Farid var yfir verkefnid og
verkefnaskipulag skodad. SSI lagdi til ad Ragnar Gudmundsson héldi utanum verkid
fyrir hond SSI en einnig verdur leitad til IBR og fleiri adila.

Formadur framkvamdastjori, motastjori og afreksstjori attu fund med stjorn SH pann
11. september sidastlidin. Godur andi var & fundinum og malefni sundhreyfingarinnar
almennt reedd og skipt 4 skodunum.

Farid var yfir stoduskyrslu til afrekssjods vegna jan-juli sem send var til {S{ pann 13.
sept.

Farid var yfir umsokn til afrekssjods fyrir arid 2025. Umfang SSI er alltaf ad verda
steerra og verkefnum fjolgar 1 takt vid godan arangur.

Farid var yfir atburdardagatal. Umrada skapadist a pjalfararadstefnu um SMI og
AMI. Fundur verdur haldin medal pjalfara til ad fara betur yfir pessi mal i lok okt.
SSI barst postur fra Rauda Krossinum vegna skyndihjalpanamskeid Raudi Krossins.
Farid var yfir bréfid og svar vio pvi.

Biid er ad sakja um skraningu SSI 4 Almannaheillaskra og svara bedid.

Heimasidan er i vinnslu og verid er ad safna gognum og adlaga pau ad innsetningu
fyrir nyja sidu.

Formadur, framkvamdastjori og métastjori fundudu um afkomu mota SSI.
Motakostnadur hefur haekkad likt og annar kostnadur. Skoda verdur sérstaklega med
kostnad a RIG pannig ad motid verdi sjalfbaert. Farid verdur yfir uppgjérin med
bokara.

Buid er ad gera lagmérk fyrir AMI 2025 og SSI mot fra 2025-2028. Lagmérk eru i
flestum greinum 6rlitid hradari en sidustu arin. Akvedid ad lata AMI lagmorkin lika
standa i 4 4r eins og hin lagmorkin. Settar verda skyringar med AMI lagmérkum af
hverju pau séu midud ut fra peim forsendum vid setjum fram.

Island er métshaldari fyrir Nordurlandameistaramo6tid 2025. Okkar tillaga er ad halda
mo6tid 28-30. ndvember i Laugardalslaug. Vinna fyrir petta parf a0 hefjast a pessu ari.
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3. Afreksmal

o Afingahelgi Framtidarhops var helgina 6-7 sept i Asvallalaug. Steerri hopur pessa
helgi en vanalega, par sem @fingahelgin 1 mai féll nidur. 32 fra 8 félogum taka patt
asamt 8 pjalfurum. Anna Steinsen fra Kvan hélt fyrirlestur um sjalfstraust/prautseigu
og Ragnar Gudmundsson mun fer yfir sundferil sinn.

o Sundmzlingar og fraedsla foru fram 18-20. September. Mzlingarnar voru 18-19. 1
Asvallalaug, en fradslan og zfingin i Laugardalslaug 20. September. Mark Faber
landslidspjalfari Hollendinga mun styrdi efingunni.

o Sundsamband Islands hélt um helgina (laugardaginn 21. og sunnudaginn 22.
september) pjalfararadstefnu & Selfossi og toku teplega 30 pjalfarar patt ad pessu
sinni. Réadstefnan var haldin i kjolfar malingadaga og landslidsafinga hja
sundlandslidinu. Ragnar Gudmundsson fra Optimizar tok mjolkursyrumelingar &
sundfolkinu midvikudag og fimmtudag og Mark Faber stjornadi sidan
landslidszfingu 4 fostudeginum asamt Eyleifi fsak Johannessyni yfirmanni
landslidsmala hja SSI og Dadé Fennri Jasminusyni fra SH.

A radstefnunni i ar var Mark Faber adalfyrirlesari en hann hefur starfad sem
yfirlandslidspjalfari Hollendinga. Hann hefur m.a. pjalfad Arno Kamminga sem var
tvofaldur silfurverdlaunahafi 4 Olympiuleikunum i Tokyo 2020. Tes Schouten sem
vard heimsmeistari 1 200m bringusundi i febraar 4 pessu ar en hun og Casper Corbeau
unnu bzedi til bronsverdlauna 4 OL i Paris i sumar.

Mark Faber for yfir hvernig pad veri ad vera pjalfari 1 hja ,,high performance center*
i Hollandi og hvad peir telja vera arangursrikasta leidin til ad byggja upp ungt
sundfolk fyrir framtidina. Einnig for hann yfir hvernig mogulega veeri hegt ad
innleida sund fatladra inn i félog og sundsambond. Ohzett er ad segja ad Mark hafi
stadid undir ventingum sem virkilega godur fyrirlesari og skopudust mjog goédar og
gagnlegar umraedur 1 kjolfarid & fyrirlestrum hans.

o Yfirmadur landslidmala for 4 pjalfararadstefnu til Calgary i Kanada asamt pvi og
heimsakja eitt sterkasta félagslidid par.

o Yfirmadur landslidmala for 1 viku fraedsluferd til Calgary i Kanada par sem hann
heimsotti Cascade Swimming sem er eitt sterkasta félagid fyrri hluta ferdar. Seinni
hluta ferdar tok hann patt i radstefnu pjalfarasambandsins peirra. Radstefnan var hin
besta, enda mikid af heimsklassa pjalfurum med fyrirlestra, Michael Bohl fra
Astraliu, Brent Arckey fra Bandarikjunum sem voru storu néfnin par. Einnig var John
Atkinson yfirmadur landslidsmala i Kananda med fyrirlestur dsamt HPC pjalfurum
peirra.

o Nordurlandamotid verdur haldid 1 Vejle 1-3. desember og verdur 20 manna 1id valid
eftir {M25.

o Heimsmeistaramotid i 25m laug verdur haldid 10-15. desember i Buidapest. Bedi
Anton og Snafridur eru forvalin, en purfa ad syna astundun og asattanlegan arangur i
byrjun névember. Vid reiknum med ad senda 4-6 keppendur 4 métio og er verid ad
skoda moguleika 4 bodsundum.

o Nestu tveer vikurnar verdur klarad drog lagmarkahandbokin og verkefnum fyrir
landslidshopana og 1 kjolfarid verdur pjalfurum sem eiga sundfolk med ldgmork i
landslidshopa & peim fund pridjudaginn 22. Oktdber. Markmid med fundinum er ad
kynna okkar hugmyndir og gefa pjalfurum kost ad koma med peirra skodun adur en
endanlegar akvardanir verdur teknar.



|-
Sundsa mba» Islands
They Swimming Association

4. Fundargerdir og skyrslur innan SSI
Fario yfir fundargerd 126. Fundar domaranefndar fra 16. Sept.

5. Adosend bréf :

Dags

06.09.2024
07.09.2024
12.09.2024
13.09.2024
25.09.2024
24.09.2024

24.09.2023
30.09.0224

Efni Sendandi
WA STC-Training ISL Mivako Eliasson AD
Learn to Swim Conference 18. — 20 oct. RJ
Belfast Congress - 2023 Financial Report Q&A LEN
Mail Raudi Krossin vegna skyndhjalparnamskeids HVK
Sport Transparency Index Project - Letter to NFs WA

EA Congress Programme - Belfast 26-28 September 2024 LEN

Fra nefnda- og greiningarsvidi Alpingis.

European Aquatics 2024 Congress concludes in Belfast, paving the way for the future of
Aquatic Sports

6. Félagaskipti

Nafn:

Fyrra félag: Nytt félag: dags. métt. Tekur gildi

Engin félagaskipti lagu fyrir fundinum.

7. Stadfesting meta

Engiin met lagu fyrir & fundinum

8. Onnur mal:

a.

Formadur og ritari séttu arlegt ping EA sem haldid var i Belfast 4 Irlandi 28.
september. Fulltrar Islands satu einnig radstefnu deginum adur sem bar heitir
,,Buropean Aquatics Diversity,Equity & Inclusion Conference par sem margir gooir
fyrirlesarar héldu erindi um malefni radstefnunnar sem geeti kallast ,,folbreytni,
jafnraedi og inngilding® 1 iprottum fra moérgun sjonarhornum.
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b. Formadur og ritari satu einnig fund med NSF (Norraena samstarid) seinnipart
radstefnudags. I gdgnum fundarins eru pau skjol sem barust vegna ofangreindra
funda.

c. Deginum fyrir pingid var einnig kalladur til suttur fundur medal NSF pjoda til ad
kynna hugmynd ad EA Academy til ad halda ut midlegum gagnagrunni med
sjalfbodalidum og ,,officials* fra 6llum pjodum. Petta er ennpa 4 hugmyndastigi og
verdur kynnt betur sidar.

d. Formadur og ritari satu einnig ZOOM radstefnu hja World Aquatics ,,Extraordinary
Congress ,, sem haldin var 30. September. Eina malid 4 dagskra var ad sampykkja
reikninga og aeetlun fyrir neestu ar.

Ekki fleira rett og fundi slitid kl: 19.45



