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Mættir: Hörður J. Oddfríðarson formaður, Hlín Ástþórsdóttir varaformaður, Lóa Birna Birgisdóttir 
gjaldkeri, Málfríður Sigurhansdóttir ritari, Ingibjörg Kristinsdóttir, Hilmar Örn Jónasson, Emil Örn 
Harðarson mótastjóri, Ingibjörg Helga Arnardóttir framkvæmdastjóri og Jacky Pellerin 
landsliðsþjálfari. 
Kl. 17:30 
 

1. Mönnun stjórnar 
Umræða um mönnun stjórnar og nefnda 
 

2. Fundargerðir nefnda 
DMT nr. 37 dags 13/1´14 
staðfest 
DMT nr. 38 dags 29/1´14 
Staðfest 
Stjórn SSÍ ræddi fatnaðarmál dómara.  SSÍ útvegar dómaranemum sem ljúka 
námskeiðum einkennisbol dómara.  Aðrar kröfur eru ekki gerðar um klæðnað dómara 
á mótum. 
Skyndihjálp og björgun, stofnfundur 21/1´14  
Staðfest 
 

3. Fjármál og fjáröflun 
a. Umsókn um styrki til Evrópusambandsins 

i. Jacky og Emil Örn eru að vinna að umsókn um styrk frá EU, í 
samvinnu við Kópavogsbæ og Sunddeild Breiðabliks 

ii. Verkefnin sem styrkt eru þurfa að vera mjög sérstök og þurfa að 
vera samvinnuverkefni milli amk 12 landa 

Stjórn samþykkir að halda þessari vinnu áfram 
b. Fjölmiðlafyrirtæki sérsambanda 

i. Jacky og Hörður sögðu frá hugmyndum um sérstakan fjölmiðil 
sem sérsamböndin innan ÍSÍ starfræktu 

Stjórn samþykkir að halda slíkri hugmyndavinnu áfram 
c. Sameiginlegur starfsmaður þriðju hæðar 

Framkvæmdastjóri kannar grundvöll samstarfs fleiri sambanda 
d. Heimildasöfnun fyrir SSÍ 

i. Framkvæmdastjóri ámálgar hugmynd um að safna heimildum og 
gögnum úr sögu SSÍ 
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Stjórn felur framkvæmdastjóra að koma verkefninu af stað 
e. Skólasundverkefni 

i. Skólasundverkefnið er farið af stað 
ii. Póstur til allra grunnskóla á landinu 

iii. Lokakeppni 10/4 daginn fyrir ÍM50 
iv. Félögin á hverjum stað verða beðin um liðsinni 

Stjórn samþykkir að halda þessu verkefni til streitu 
 

4. Úthlutun Afrekssjóðs 
a. Úthlutun ársins 

i. Tilkynning frá ÍSÍ um þá sem ekki fengu styrki en eru samt innan 
afrekshópsins. 

ii. Fræðsludagur ÍSÍ fyrir unga og efnilega ásamt afreksfólki 26. 
febrúar 2014 (ath!!! allir þeir sem sótt var um fyrir eiga að mæta) 

iii. Endurskoðaðar áætlanir 
iv. Ráðstöfun styrkja 

Styrktarfé verður ekki greitt til SSÍ fyrr en endurskoðaðar 
áætlanir og samningar við sundfólk liggur fyrir 

v. Sundfólk við nám í USA 
Stjórn SSÍ samþykkir að allir þeir sem synda hjá félögum/þjálfurum erlendis 
skulu, án undantekninga, skila mánaðarlegri skýrslu um þjálfun, áætlanir og 
markmið.  Skýrslan skal staðfest af þjálfara viðkomandi.  Þeir sem njóta styrkja 
SSÍ skulu að jafnaði taka þátt í Íslandsmeistaramóti á sundárinu. 
Stjórn samþykkir að styrkja þá sem stunda nám í USA og ætla að keppa á ÍM50 
með eftirfarandi hætti. 

- Þeir sem njóta A, B eða C styrks úr Afrekssjóði ÍSÍ nota hluta af þeim 
styrkjum til að koma til Íslands 

- Þeir sem njóta eingreiðslustyrks úr Afrekssjóði ÍSÍ fá aukalega kr. 
30.000,00 

- Þeir sem ekki njóta styrks úr Afrekssjóði ÍSÍ fá kr. 50.000,00 
Framkvæmdastjóra er falið að tilkynna viðkomandi þessa niðurstöðu 

vi. Áframhaldandi vinna við styrkumsóknir 
Áfram unnið að styrkumsóknum til Afrekssjóðs ÍSÍ 
Samningar og endurskoðaðar áætlanir liggja fyrir um næstu mánaðamót. 
 

5. Landsliðsmál 
a. Landsliðsnefnd hittist í gær og framkvæmdstjóri gerði grein fyrir þeirri 

umræðu sem fór fram þar.  Fundargerð verður staðfest síðar. 
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b. Ljóst að breytingar á landsliðshópum SSÍ eru í burðarliðnum. 
c. Rætt um tillögur landsliðsnefndar varðandi EM50, YOG, HM25, EM25, 

HM50, World Cup og GSSE 
d. Ákveðið að bíða með endanlega ákvörðun þar til eftir stefnumótunarfund 
e. Einnig rætt um trúnað innan hreyfingar þar sem upplýsingar virðast 

komast á flot áður en raunveruleg umræða eða ákvörðun á sér stað, en 
þetta truflar sundfólkið 

 
6. Stefnumótun SSÍ 

a. Verður dagana 21 – 23 febrúar 2014 
Undirbúningur hefur verið í gangi og allt tilbúið 
 

7. Smáþjóðaleikar 2015 
a. Staða mála 

 
8. Íslandsmót félagsliða 

a. Umræða um Íslandsmót félagsliða 
Ekkert félag hefur tilkynnt þátttöku.  Keppnin fer því ekki fram á þessu ári.  
Starfshópnum sem vann tillöguna um reglugerðina er falið að fara yfir hana og kanna 
hvort ástæða er til að breyta og bæta reglugerðina og gera tillögu þar um til stjórnar. 
 

9. „Nýr“ Bikar 
Send var út tillaga að reglugerð um Bikarmót SSÍ með nýju formi, sem fékk afleitar 
undirtektir hjá félögum 
Bikarkeppnin verður sett óbreytt inn á næsta atburðardagatal 
 

10. Félagaskipti 
Nafn:    fyrra félag:   Nýtt félag:   dags. mótt.  Tekur gildi  
Viktor Máni Vilbergsson Sunddeild Breiðabliks SH   06.02.2014 04.02.2014 
Huginn Hilmarsson  Sundfélagið Ægir  UMF Afturelding  19.02.2014 20.03.2014  

11. Staðfesting meta  
25 metra laug 

Konur 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:     Staður: 
400 m skriðsund Inga Elín Cryer   ÍA  04:15.13  08.10.11 Klaksvik 
Stúlkur 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:     Staður: 
4x200 m skriðs Sveit ÍRB    ÍRB  08:37.88  13.12.13 Reykjanesbær 
  Sunneva Dögg Friðriksdóttir 
  Birta María Falsdóttir 
  Aleksandra Wasilewska 
  Íris Ósk Hilmarsdóttir 
4x100 m fjórs Sveit ÍRB    ÍRB  04:28.74  09.11.13 Reykjanesbær 
  Íris Ósk Hilmarsdóttir  
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  Ólöf Edda Eðvarðsdóttir 
  Aleksandra Wasilewska 
  Birta María Falsdóttir 
   
Meyjar 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 
4x50 m skriðs Sveit ÍRB   ÍRB  02:01.77  09.11.13 Reykjanesbær 
  Klaudia Malesa 
  Anika Mjöll Júlíusdóttir 
  Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir 
  Stefanía Sigurþórsdóttir  
1500 m skriðs Stefanía Sigurþórsdóttir  ÍRB  18:31.29  14.12.13 Reykjanesbær  
Piltar 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:       Staður: 
400 m fjórsund Kristinn Þórarinsson  Fjölnir  04:25.53  30.11.13 Reyjavík 
Sveinar 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:       Staður: 
100 m baksund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik 01:09.13  27.04.13 Reykjavík 
50 m flugsund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik 00:31.02  07.12.13 Reykjavík 
50 m skriðsund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik 00:27.42  07.12.13 Reykjavík 
200 m fjórsund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik 02:30.52  07.12.13 Reykjavík 
400 m fjórsund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik 05:08.87  13.12.13 Reykjanesbær 
800 m skriðsund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik 09:24.91  14.12.13 Reykjanesbær 
1500 m skriðs Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik 17:46.07  14.12.13 Reykjanesbær 
100 m skriðs Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik 00:59.56  28.12.13 Kópavogur 
100 m fjórsund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik 01:08.71  28.12.13 Kópavogur 
Telpur 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 
200 m bringusund Ólöf Edda Eðvarðsdóttir  ÍRB  02:35.23  08.10.11 Klaksvik 
 

50 metra laug 
Konur 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:     Staður: 
50m skriðsund Sarah Bateman   Ægir   00:25.52  01.12.11    Georgia 
Stúlkur 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 
4x200 m skriðs Sveit ÍRB   ÍRB  08:52.51  09.11.13 Reykjanesbæ 
  Sunneva Dögg Friðriksdóttir 
  Aleksandra Wasilewska 
  Birta María Falsdóttir 
  Íris Ósk Hilmarsdóttir  
Telpur 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 
100 m flugsund Ólöf Edda Eðvarðsdóttir  ÍRB  01:07.64  30.04.11 Luxemburg 
50 m flugsund Bryndís Bolladóttir  Óðinn  00:29.17  14.12.13 Akureyri 
1500 m skriðs Sunneva Dögg Friðriksdóttir ÍRB  18:08.04  15.12.13 Reykjanesbæ  
Meyjar 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 
100 m skriðs Stefanía Steinþórsdóttir  ÍRB  01:05.08  14.12.13 Reykjanesbæ  
200 m skriðs Stefanía Steinþórsdóttir  ÍRB  02:19.48  14.12.13 Reykjanesbæ  
1500 m skriðs Stefanía Steinþórsdóttir  ÍRB  19:30.59  15.12.13 Reykjanesbæ  
200 m fjórsund Stefanía Steinþórsdóttir  ÍRB  02:37.43  15.12.13 Reykjanesbæ  
400 m fjórsund Stefanía Steinþórsdóttir  ÍRB  05:32.92  15.12.13 Reykjanesbæ 
4x100 m skrið Sveit ÍRB   ÍRB  04:33.81  09.11.13 Reykjanesbæ 
  Anika Mjöll Júlíusdóttir 
  Stefanía Sigurþórsdóttir 
  Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir  
  Klaudia Malesa 
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4x100 m fjór Sveit ÍRB   ÍRB  05:10.07  09.11.13 Reykjanesbæ 
  Stefanía Sigurþórsdóttir 
  Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir  
  Anika Mjöll Júlíusdóttir 
  Klaudia Malesa 
4x200 m skrið Sveit ÍRB   ÍRB  09:45.14  14.12.13 Reykjanesbæ 
  Stefanía Sigurþórsdóttir 
  Klaudia Malesa 
  Anika Mjöll Júlíusdóttir 
  Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir  
Piltar 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:       Staður: 
1500m skriðsund Þröstur Bjarnason   ÍRB  16.14.96  07.02.14    Lúxemborg 
Sveinar 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:       Staður: 
100 m flugsund Viktor Forafonov   Asker  01:16.30  18.05.13 Mölndal 
200 m flugsund Viktor Forafonov   Asker  02:49.52  18.05.13 Mölndal 
50 m flugsund Viktor Forafonov   Asker  00:33.41  17.05.13 Mölndal 
100 m skriðsund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik 01:02.85  14.12.13 Reykjanesbæ 
200 m baksund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik 02:25.77  14.12.13 Reykjanesbæ 

 
 

 
 
Fundi slitið kl. 21:20 


