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Mættir:.Hörður J Oddfríðarson formaður sem stýrði fundi og ritaði fundargerð, Hlín Ástþórsdóttir 

varaformaður, Lóa Birna Birgisdóttir gjaldkeri, Ingibjörg Kristinsdóttir, Hilmar Örn Jónasson, 

Ragnar Marteinsson og Ingibjörg Helga Arnardóttir framkvæmdastjóri. 

Afboðað: Ingi Þór Ágústsson, Málfríður Sigurhansdóttir ritari, Emil Örn Harðarson mótastjóri og 

Jónas Tryggvason. 

 

Fundur settur kl. 18:15 
 

1. Fundargerðir nefnda 

a. Framkvæmdaráð 

b. Landsliðsnefnd  

c. DMTnefnd 

d. Garpahópi 

Engar fundargerðir hafa borist 

 

2. Skipan og verkefni nefnda 

a. Framkvæmdaráð vinnur áfram að málinu 

 

3. Stefnumótun SSÍ 

a. Málfríður og Ingibjörg Kr halda ásamt Jónasi utan um undirbúning og 

munu leita fulltingis í hreyfingunni. 

 

4. Handbók SSÍ 

a. Fyrir mót 

b. Fyrir sundfólk og fylgdarfólk í verkefnum 

Stjórn staðfestir handbækurnar og að þær skuli vera á heimasíðu SSÍ og þær 

uppfærðar eftir þörfum 

 

5. Tillaga að Íslandsmóti 

Stjórn samþykkir að hefja mótaröðina í tilraunaskyni frá og með 1. janúar 2014.  

Einnig samþykkir stjórn að mótatímabilið sé almanaksárið.  Aldurstakmörk í 

mótaröðinni miðast við drengi og telpur og eldri. Formaður mun senda bréf til félaga 

og deilda í upphafi keppni til útskýringar. 

 

6. Tillaga að nýjum bikar 

a. „Halda bikar lok feb-byrjun mars 

Greinar 

4x50 fjór boð 

800skr 

50skr 
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100br 

50bk 

100fl 

8x50 skr blandað kk 

Hlé 

4x50skr boð 

400 fjór 

100skr 

50br 

100bk 

100fl 

8x50skr blandað 

**“einstaklingar mega bara keppa í 2 einstaklingsgreinum og 4 

boðsundum 

Stjórn samþykkir að vinna að málinu yfir áramótin – leitað verður eftir umsögnum 

formanna félaga.   

 

7. Félagaskipti 

a. Engin félagaskipti liggja fyrir 

 

8. Formannafundur ÍSÍ 29. nóvember 

a. Formaður gefur stjórn skýrslu frá fundinum 

 

9. Umsóknir í Afrekssjóð 

a. Uppgjör frá þessu ári 

i. Eftir situr styrkur fyrir afrekslandslið og unglingalandslið fyrir 

fræðslu fagteymis. 

Stjórn samþykkir verkefni í samræmi við ákvæði styrksins 

b. Verklag og áherslur við umsókn 

i. Landsliðsnefnd vinnur umsókn fyrir næsta ár 

ii. Varaformaður og gjaldkeri fara yfir umsóknina áður en henni er 

skilað. 

iii. Umsókninni verður skilað til ÍSÍ föstudaginn 13. desember. 

 

10. Staðfesting meta  
25 metra laug 

Konur 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:     Staður: 

200m baksund Eygló Ósk Gústafsdóttir  Ægir  02.06.59    22.11.13 Hafnarfjörður 

200m fjórsund Eygló Ósk Gústafsdóttir  Ægir  02.13.41   22.11.13 Hafnarfjörður 

100m baksund Eygló Ósk Gústafsdóttir  Ægir  00.59.56   24.11.13 Hafnarfjörður 

100m baksund Eygló Ósk Gústafsdóttir  Ægir  00.59.42    24.11.13 Hafnarfjörður 
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400m fjórsund Eygló Ósk Gústafsdóttir  Ægir  04.46.36   24.11.13 Hafnarfjörður 

 

Telpur 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 

4x100 fjórsund Sveit ÍRB   ÍRB  04.35.61  23.11.13     Hafnarfjörður 

   Eydís Ósk Kolbeinsdóttir 

   Svanfríður Steingrímsdóttir 

   Sylwia Sienkiewicz 

   Sunneva Dögg Friðriksdóttir 

50m flugsund Bryndís Bolladóttir  Óðinn  00.29.37  24.11.13     Hafnarfjörður 

1500m skriðsund Sunneva Dögg Friðriksdóttir ÍRB  17.16.94    24.11.13    Hafnarfjörður 

Meyjar 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 

4x200m skriðsund Sveit ÍRB   ÍRB  09.23.10  22.11.13     Hafnarfjörður 

   Stefanía Sigurþórsdóttir 

   Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir 

   Aníka Mjöll Júlíusdóttir 

   Klaudía Malesa 

4x100m fjórsund Sveit ÍRB   ÍRB  05.01.09  23.11.13     Hafnarfjörður 

   Aníka Mjöll Júlíusdóttir 

   Stefanía Sigurþórsdóttir 

   Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir 

   Klaudía Malesa  

4x100m skriðsund Sveit ÍRB   ÍRB  04.25.20  24.11.13     Hafnarfjörður 

   Stefanía Sigurþórsdóttir 

   Aníka Mjöll Júlíusdóttir 

   Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir 

   Klaudía Malesa 

 

400m skriðs sund  Stefanía Sigurþórsdóttir  ÍRB  04.39.08  23.11.13     Hafnarfjörður 

400m fjórsund Stefanía Sigurþórsdóttir  ÍRB  05.13.93  30.11.13     Hafnarfjörður 

800m skriðssund Stefanía Sigurþórsdóttir  ÍRB  09.33.04  30.11.13     Hafnarfjörður 

 

Karlar 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:     Staður: 

4x200m skriðsund  Sveit Fjölnis   Fjölnir  07.34.50  22.11.13   Hafnarfjörður 

   Jón Margeir Sverrisson 

   Kristinn Þórarinsson 

   Hilmar Smári Jónsson 

   Daníel Hannes Pálsson 

Piltar 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 

200m baksund Kristinn Þórarinsson  Fjölni  02.00.70    22.11.13     Hafnarfjörður 

50m baksund Kristinn Þórarinsson  Fjölni  00.25.42  23.11.13      Hafnarfjörður 

100m fjórsund Kristinn Þórarinsson  Fjölni  00.56.09  23.11.13      Hafnarfjörður 

Drengir 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 

200m skriðsund Ólafur Sigurðsson  SH  01.57.42  23.11.13     Hafnarfjörður 

200m skriðsund Ólafur Sigurðsson  SH  01.57.09  23.11.13     Hafnarfjörður  

100m skriðsund Ólafur Sigurðsson  SH  00.54.57  24.11.13     Hafnarfjörður 

1500m skriðsund Ólafur Sigurðsson  SH  16.15.94  24.11.13     Hafnarfjörður 

400m skriðsund Ólafur Sigurðsson  SH  04.08.22  29.11.13     Reykjavík 

Sveinar 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:     Staður: 

200m baksund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik  02.19.72  22.11.13    Hafnarfjörður 

50m baksund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik  00.30.82  23.11.13    Hafnarfjörður 

50m baksund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik  00.30.10  23.11.13    Hafnarfjörður 
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100m baksund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik  01.06.63  24.11.13    Hafnarfjörður 

100m baksund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik  01.03.92  24.11.13    Hafnarfjörður 

100m flugsund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik  01.08.39  30.11.13    Reykjavík  

200m baksund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik  02.19.16  30.11.13    Reykjavík 

200m flugsund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik  02.25.08  30.11.13    Reykjavík 

  

Kynblönduð boðsund 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 

4x50mskriðsund  B- Sveit SH   SH  01.44.23  24.11.13   Hafnarfjörður 

   Sveinn ólafur Lúðvíksson 

   Guðný Erna Bjarnadóttir 

   Kolbeinn Hrafnkelsson 

   Ásdís B Guðnadóttir 

4x50mskriðsund  A- Sveit SH   SH  01.39.78  24.11.13   Hafnarfjörður 

   Predrag Milos 

   Karen Sif Vilhjálmsdóttir 

   Snjólaug Tinna Hansdóttir 

   Aron Örn Stéfánsson 

4x50mfjórsund  B- Sveit SH   SH  01.57.49  23.11.13   Hafnarfjörður 

   Ásdís B Guðnadóttir 

   Orri Freyr Guðmundsson 

   Predrag Milos 

   Guðný Erna Bjarnadóttir 

4x50mskriðsund  A- Sveit Ægis   Ægir  01.47.69  23.11.13   Hafnarfjörður 

   Eygló Ósk Gústafsdóttir 

   Jakob Jóhann Sveinsson 

   Inga Elín Cryer 

   Birkir Snær Helgason 

 

11. Önnur mál 

a. Framkoma þjálfara við starfsmann SSÍ á ÍM25 

Vísað til Aga- og siðanefndar SSÍ 

b. Verkferlar nefnda 

Stjórn áréttar að ákvarðanir nefnda taka ekki gildi nema að stjórn staðfesti þær.  

Nefndum er óheimilt að kynna óstaðfestar ákvarðanir opinberlega. 

c. Fulltrúi stjórnar í DMT 

Stjórn SSÍ skipar Hilmar Örn Jónasson sinn fulltrúa í DMT. 

d. Sundmaður og sundkona ársins 2013  

Formaður sendir ÍSÍ nöfnin eftir EM25 í samræmi við valaðferð undanfarinna ára. 

Valið upplýst á heimasíðu SSÍ um leið og þau hafa verið útnefnd. 

e. Starfsmannamál SSÍ 

Stjórn felur formanni, varaformanni og gjaldkera að ganga frá áframhaldandi 

samningum við starfsmenn SSÍ. 

 
Fundi slitið kl 20:30 

 


