Fundargerd 25. april 2016

Maett: Jon Hjaltason, Bjorn Valdimarsson, Sigurdur Oli Gudmundsson og Ingibjorg Yr
Palmadottir.

Fjarverandi: Elsa Maria Gudmundsdéttir, Hilmar Theoddr Bjdrgvinsson, Olafur Baldursson og
Viktoria Gisladéttir.

i upphafi var fundargerd 59. fundar lesin lauslega yfir og farid yfir atburdi sem att hafa sér
stad fra sidasta DMT-nefndarfundi.

Fundargerd, 25. april 2016

1. Rennt yfir fundargerd sidasta fundar.
Jén Hjaltason reedir ad toluverdur fjoldi sé kominn @ namskeid sem haldid verdur i
Reykjanesba 4. mai. Hann verdur med Sigurpori @ namskeidinu.

2. Sigurdur Oli Gudmundsson raedir um FINA skélann sem haldinn var 9. og 10. april.
Hann sendir Ingibjérgu Yri samantekt sina sem hengd verdur vid fundargerd pessa
fundar (merkt Vidhengi 1). Sigurdur raedir ad anaegjulegt vaeri ad sja svona skéla hér
a landi a tveggja til priggja ara fresti i framtidinni.

3. Bjorn Valdimarsson gerir grein fyrir yfirddmarafundi sem haldinn var a milli pridja og
fjorda moétshluta 4 IM50 pann 23. april 2016. Bjérn sendir greinargerd um efni
fundarins til Ingibjargar Yrar sem hengir hana vid fundargerd pessa fundar (merkt
Vidhengi 2). Helstu umraeduefni yfirdémarafundar voru:

- G6d umrzaeda um FINA-skélann. Yfirdémarar voru sammala um ad fokus hefdi
verid skyr og ad allir heféu laert mjog mikid af honum.

- Undirbuaningur a0 raesingu var raeddur. Hvad pydir flautid? Visad var i FINA -
reglurnar. Sigurdur Oli bendir & ad mikilvaegt sé ad vera ekki ad aesa sig pegar
stutta flautid hefur verid flautad.

- Farid var yfir greinar sem eru fyrst og fremst til skemmtunar @ sundmaétum.

- Reett var um ad démari 4 bakka eigi aldrei ad syna vidbrogd vid urslitum sunds.

4. Bent var a kvortun sem 16g0 var fram af Sundfélaginu £gi vegna sundmanns pess
sem var ad hefja undirbuning fyrir sund. Honum padtti hann saeta éréttmaetri
ordraedu af halfu sndningsddmara, startmegin. Jon bendir a ad rétt sé ad raeda vid
sundmanninn til ad fa tilfinningu fyrir lidan, tveimur dégum eftir atvikid. Hér hefdi
ddémari att ad syna studning og hvetja sundmanninn afram i stad pess ad rifa hann
nidur. Raett var vid ddmara og honum bent a ad atferli hans gagnvart sundmanni hafi
ekki verid honum til séma. bad er hlutverk domara ad geeta hlutleysis og stydja vid
sundmenn fremur en ad draga ur prétti peirra.

5. Reett var um mikilvaegi pess ad keppendur skili sér i ridlaherbergi. Nokkud var um
bad ad tilteknir sundmenn skiludu sér ekki pangad fyrir sund & nylidnu IM50. Bent er
a ad keppendur i kvennasveit Zgis i bodsundi hafi ekki allir skilad sér i ridlaherbergid
fyrir sidasta bodsundid. Yfirpjalfari lidsins var aminntur um atvikid. DMT-nefndin parf
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ad raeda petta. Sigurdur Oli bendir & ad rétt veeri ad vera med labbrabb taeki & milli
ridlaherbergis og yfirddmara. ba er raett um ad beita megi eydubladi fyrir ,,No Show”
i ridlaherbergi. Jon bendir 4 ad Sundsambandid hafi tekid a pessu. bad er fyrst og
sidast motsstjornar hvers sundmots og stjérnar SSi ad taka akvérdun um petta. Beita
megi viokomandi FINA reglu @ sundmenn sem ekki skila sér i ridlaherbergi. pad er
bekkt & stormétum erlendis. Abyrgd & pessum malum er & herdum stjérnar SSi.

Jon leggur til ad farid verdi ad beita ridlaherberginu strangt og pvi eigi varamenn
avalt ad vera tilbunir par. Vinna parf i pessu mali 8 komandi misserum.

6. Raett um komandi démaranamskeid pann 19. mai i Képavogi. Viktoria og Sigurdur Oli
munu sja um pad.

7. J6n dreifir agripi af arsskyrslu DMT-nefndar (sému og Ingibjérg Yr kynnti &
formannafundi um lidna helgi). Hann bidur nefndarmenn ad yfirfara skyrsluna og
koma med abendingar um pau atridi sem betur megi fara.

8. Onnur mal:

- Bent a svar fyrrverandi formanns DMT-nefndar sem sent var um helgina. Hann er
fyrirvaralaust velkominn til starfa i DMT-nefndinni pegar og ef pad gerist.

- [ samtali vid Elsu kom fram beidni um ad erindi verdi sendi beint til stjérnar SSI
en komi ekki sem alyktun i fundargerd.

- Sigurdur Oli leggur fram prjar beidnir um erindi til stjérnar SSi. baer hafa med
uppfaerslu démaralista, og métahald pannig ad ekki stangist 4 moét & vegum SSI
og IF (merkt Vidhengi 3, Vidhengi 4 og Vidhengi 5).

- Bent er a ad Emil vilji setjast nidur med DMT-nefndinni og ljuka akvednum
malum fyrir haustid.

- Bent er 4 ad endurskoda purfi ordalag um démara & alpjédlegum lista. | dag
bydur pad upp 4 misskilning. betta breytist bara a Sundpingi.

- Reett er um fataskipti sundmanna a ahorfendasvaedum a sundmétum — petta er
Oaeskilegt og eitthvad sem parf ad taka a. Pad er ekki bjédandi folki sem situr i
stuku ad horfa upp a sundmenn skipta um fot fyrir framan sig. Pad er motsstjorn
hvers sundmots sem & ad sja um petta. pad er vissulega ekki hlutverk démara ad
fylgjast med fataskiptum sundmanna, peirra er ad fylgjast med sundtaeknilegum
pattum a sundmétum.

- Sigurdur Oli spyr hvort gisting verdi i bodi fyrir ddmara 8 AMI 2016 og hvort ad
eitthvad annad verdi i bodi fyrir pa, eins og fxdi.

- Naesti fundur samkveemt dagskra 30. mai, Jon Hjaltason verdur fjarverandi pa.

Fundi lokid kl. 19:00

Virdingarfyllst,
Ingibjérg Yr Palmadottir
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Vidhengi 1

FINA Swimming School for Officials & Islandi 2016

Dagana 9. —10. april 2016 var haldinn skéli fyrir sunddémara 4 vegum FINA Development
Program i fyrsta sinn & islandi. betta er hluti af daetlun FINA til ad samhaefa storf démara um
heim allan, svo 6ll mét séu deemd og framkvaemd eins.

pad voru Ingibjorg Helga Arnardéttir 4 vegum skrifstofu SSi og Sigurdur Oli Gudmundsson
fyrir hond Démaranefndar SSi sem skipulgdu og undirbjuggu skélann. Jén Vidar
Asmundsson, démari fra SH og einn af patttakendum, sa um akstur & erlendum
pbatttakendum. Klaus Ohk, yfirpjalfari SH sa um ad utvega sundfdlk fyrir verklega hlutann.
Kennarar komu a vegum FINA, peir Bill Hogan fra Canada og José De Jesus fra Puerto Rico og
komu peir med kennslugdgn og efni.

Kennt var i fundarsal iSi (E) ad Engjavegi 6 i Reykjavik og verklegar afingar féru fram i
Laugardalslaug. Kennsla var fra 09:00 til 17:00 bada dagana.

Par sem pessi skoli var 4 vegum FINA var opid fyrir patttoku fra 6llum Evrépurikjum innan
FINA og komu patttakendur fra Svipjéd, Faereyjum, Finnlandi, Kosovo og [slandi, alls 32:

Svipjod: 2
Feereyjar: 1
Finnland: 1
Kosovo: 2
island: 26

Samtals 32 og par af:

7 almennir démarar
4 nylidar
15 yfirddmarar

Allir lystu yfir anaegju sinni med skodlann og voru kennararnir sérstaklega anaegdir med hve
erfidar fyrirspurnir peir fengu fra patttakendum og hve vel tdokst til med verklegu
2fingarnar, par sem peir settu sundfdlki akvedin atridi fyrir til ad gera 6gild og nemarnir attu
svo ad sja. Nanast allar dgildingar komu fram, auk nokkurra sem sundfdlkid laumadi inn
sjalft. bad komu 8 stulkur og 7 drengir fra SH til ad adstoda og voru kennararnir himinlifandi
med pau (og pau haestanaegd med ad fa ad reyna ad svindla 8 domurum an pess ad lida fyrir
bad).

Anaegjulegt vaeri ad sja svona skéla hérlendis & 2-3ja ara fresti i framtidinni og ad sem flestir
yfirddmarar veeru bunir ad fara i gegnum hann, pvi peir eru leidandi 4 6llum sundmotum um
framkvaemd og tilhdgun démarastarfsins.

Virdingarfyllst,
Sigurdur Oli Gudmundsson
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Vidhengi 2

Yfirdomarfundur haldinn 23. april 2016 kl. 15:00 i Palstofu

Fyrsta mal a dagskra var: ,,Hvernig fannst ykkur FINA skélinn?”.

pad var virkilega g60 umraeda sem fér af stad um hann og menn raaddu ad ordid ad fokusera
veeri sterkt hja kennurunum. Adferdafraedin vid kennslu hja okkur liggur saman vid
kennsluadferdir FINA. Allir voru sammala ad parna hefdu menn laert morg taeknileg atridi.

Annad mal a dagskra var: ,,Undirbuningur ad reesingu”. Hvad pyda flautin?.

Fyrsta flautid er gerid ykkur klar fyrir sundid. Annad flautid er; farid a raspallinn. Margir taka
bessi flaut mjog pétt sem getur stressad sundmanninn. Allir voru sammala ad vid lengja
timann milli fyrra og seinna flautsins og leyfa pannig sundmanninum ad anda a milli. Med
bessu er haegt ad na rdlegra andramslofti vid raesingu.

bridja mal & dagskra: ,,Fara yfir greinar sem eru fyrst og fremst til skemmtunar”. barna
skopudust umraedur um ad vid sjdum samsetninguna hvernig greinin fer fram og stadfestum
ekki med undirskrift neitt sem kallar fram vafa. Best vaeri ad pessar greinar fari ekki med inn
a Swimranking par sem pad kallar fram dvissu vid lestur gagna.

Bjorn for yfir storf Ddmaranefndar med fyrirliggjandi skyrslu sem er i vinnslu. Fundarmenn
voru mjog anaegdir med skyrsluna og fékk nefndin lof fyrir storf sin.

Undir lidnum dnnur mal for Bjérn yfir atvik sem kom fram 4 IM25 haustid 2015 par sem
ologlegur timi var notadur sem lagmark inna @ maotid. Enginn néfn voru nefnd en alvarleiki
malsins reeddur og voru menn sammala um ad eftirlitskerfid veeri greinilega ekki alltaf ad
vinna med okkur. Bjorn reeddi ad fundur hefdi verid haldinn med viokomandi yfirdémara og
allir hefdu gengid sattir fra pvi mali.

Fundarslit voru klukkan 15:45.

Virdingarfyllst,
Bjorn Valdimarsson
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Vidhengi 3

Til stjérnar Sundsambands Islands.

Démaranefnd SSi leggur pad til vid SSi ad listi yfir medlimi démaranefndar 4 heimasidu SSI
verdi uppfaerdur i ndverandi horf og adur framlogd tillaga ad erindisbréfi um tilgang
démaranefndar gerd gild.

Pad er vilji til ad medlimir nefndarinnar séu adgengilegir 6llum sundémurum, ef porf pykir.
Démaranefnd SSi leggur pad til ad fundargerdir ddmaranefndar verdi birtar & videigandi stad
a heimasidu SSi, adgengilegar 6llum, um leid og paer hafa verid sampykktar af stjérn SSi.
Margt af pvi sem fjallad er um i nefndinni & erindi til allra sunddémara SSi og pvi teljum vid

naudsynlegt ad pad sé adgengilegt eins fljott og audid er.

Reykjavik, 25. april 2016
Démaranefnd SSI

60. fundur DMT — nefndar



Vidhengi 4
Til stjérnar Sundsambands Islands.

Démaranefnd SSi leggur pad til ad birtar verdi islenskar pydingar 4 sundreglum FINA fyrir
2015-2017 & videigandi stad & heimasidu SSI og eldri reglur fjarlaegdar.

Reykjavik, 25. april 2016
Démaranefnd SSi
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Vidhengi 5
Til Sundsambands [slands og Ipréttasambands fatladra.

Démaranefnd SSi leggur til ad fundin sé einhver lausn 4 sundmétahaldi beggja sambanda
bannig ad sundmét SSI og sundfélaga innan pess og sundmét [F og sundfélaga innan pess,
lendi ekki @ sdmu helgi, eins og gerist ordid tvisvar til prisvar a ari.

Ljést er ad somu sundddmarar eru ad deema 4 métum beggja sambanda, og pad er ekki
steerri pottur ad taka ur en svo, ad tvdo mot somu helgi lida storlega fyrir pad. bPad =etti ad
vera haegt ad styra pessu pannig ad allir hafi sama moéguleika til ad halda gilt og l16glegt
sundmot. En til pess verda baedi framangreind sambond ad reeda saman. Sunddémararnir
maeta eins vel og peir geta, hja hvorum sem er.

Reykjavik, 25. april 2016
Démaranefnd SSI
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