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Efling sundkennslu i grunnskoélum & Islandi

Fraedsludagur a vegum Fraedslunefndar Sundsambands
slands.

Laugardaginn 14. april mun Fraedslunefnd Sundsambands Islands bjéda
iprottakennurum og heilsufraedingum upp a freedsludag. Meginefni dagsins er
efling sundkennslu i grunnskoélum landsins. Dagskrain hefst kl. 10 og stendur til kl.

14.

Dagskra:

1. Gaman i sundi? Dilla (Dyrleif Skjoldal) leikskolakennari og sundpjalfari yngri barna i rdm
20ar.

2. Vatnshraedsla, hvad getum vid gert? Hulda Bjarkar, iprétta- og heilsfraedingur, B.Sc. i
ipréttafraedi og M.Ed. i heilsupjalfun og kennslu.

3. Kaffihlé

4. Sundknattleikur i sundkennslu er pad eitthvad sem haegt er ad nota? Mladen
Tepavcevic: ipréttafraedingur, sundkennari og sund- og sundknattleikpjalfari i SH fra
2005, American and World Swimming Coaches Associacion pjalfari stig 4 af
5. Atvinnumadur i sundi, Olympiufari ofl.

5. Sérkennsla og kennsla fatladra nemenda. Ingi bor Einarsson, Lektor vid HR,
landslidspjalfari fatladra i sundi, radgjafi fyrir IPC i malefnum sundmanna med
proskahamlanir.

Umraedur verda i ca. 15 minUtur eftir hvern fyrirlestur par sem patttakendum gefst faeri
a ad spyrja ut i efni fyrirlestursins.

Fraedsludagurinn verdur haldinn i C-sal i hGsakynnum iSi ad Engjavegi. Verd 15.000 kr.
Morg stéttarfelog styrkja slika fraedslu og ferdakostnad vegna hennar og verdur hver og

einn ad skoda pad hja sinu félagi.

Skraningarfrestur er til midvikudagsins 11. april 2018. Skraning fer fram a netfanginu:
fraedslunefndssi@gmail.com og er dskad eftir nafni, kennitdlu og starfstad. Greidsla

fer fram a reikning: 528-26-7327, kt 640269- 2359, vinsamlegast sendid kvittun fyrir
greidslu a tolvupdstfang Fraedslunefndar. Lagmarksfjoldi til ad dagurinn verdi haldinn
eru 10 patttakendur og hamarksfjoldi er 25-30 manns.

HIokkum til ad sja ykkur sem flest.
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