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61. ping Sundsambands Islands haldid i Iprottamidstédinni i Laugardal 6. og 7. mars 2015
sampykkir ad breyta motahaldi & islandi, einfalda pad og gera pad markvissara & eftirfarandi hatt:

a) IM25 skal allajafna halid 3 vikum fyrir EM25 eda HM25.

b) Stjorn SSi skal bjoda at til félaga opin 25 metra mét sem sett verda & helgar 3 og 6 vikum fyrir
IM25.

c) Onnur félagsmot, sem skrad eru & atburdadagatal, skulu vera stutt og snorp (td fyrir akvedna
aldursflokka eda vegalengdir)

d) Félog eiga ad skipuleggja &finga- og maétahald sitt & fyrri hluta keppnistimabils i samraemi vid
petta.

e) M50 er meginmat 50 metra timabilsins gagnvart landslidsverkefnum.

f) RIG, Gullmét KR, Actavismét SH og Landsbankamét IRB eru pau 50 metra mot par sem
maogulegt er ad na og stadfesta lagmaork og viomiad i landslidsverkefni samkvaemt nanari
akvoroun stjornar hverju sinni.

g) Félog skulu skipuleggja efinga- og motahald sitt & seinni hluta keppnistimabils i samraemi vid
pad sem fram kemur i staflioum e og f.

h) Onnur félagsmat, sem skrad eru & atburdadagatal og eru til undirbtnings aldursflokkamét SSI,
skulu vera stutt og snorp (td fyrir &kvedna aldursflokka eda vegalengdir) og mega ekki trufla
taktinn i peirri vinnu sem fram fer & 50 metra métunum.

i)  Onnur mot, sem ekki krefjast fullrar ménnunar, ss innanfélagsmoét og mét sem eru haldin til ad
undirbua yngstu idkendurna fyrir patttoku i sundmotum, ma skra & atburdadagatal, en pau skulu
pbéa seérstaklega merkt.

pa felur sundping 2015 stjorn SSi, i samvinnu vid landslidsnefnd, landslidspjalfara og formannafundi
SSi, ad vidhalda moétadagskra og atbudadagatali SSI 2015 — 2017 i samraemi vid ofangreint og i
samraemi vid motadagskra NSF, LEN og FINA.

Greinargerd

Mjog margir hafa talid naudsynlegt ad breyta moétahaldi & Islandi, pvi mjoég moérg opin mét sem haldin
eru helgi eftir helgi reyna mjog a domarahopinn en ekki sidur dregur ar likum & pvi ad foreldrar og
adrir velunnarar hreyfingarinnar hafi getu eda nennu til ad horfa & sundkeppni sem getur dregist ar hofi
vegna fjélda keppenda. Lengd keppnisdaga reynir einnig & sundfolkid okkar sérstaklega pa sem eldri
eru og getur dregid ur mégulegum arangri pess i alpjédlegum verkefnum.

A undanférnum arum hafa ordid toluverdar breytingar & métahaldi LEN og FINA. Til demis hefur
loksins komist & samstarf milli pessara adila ad hafa EM25 annad hvort &r & oddat6luéri og HM25 &
hinu arinu. Petta er i samraemi vid pa hefd sem hefur myndast ad halda HM50 & oddatdlu ari og EM50
hinu arinu. P4 ma buast vid pvi ad Evrépuleikar sem haldnir verda 4 hvert ar, arid fyrir OL, séu komnir
til ad vera pannig ad pad mun ad sjalfssogdu en pad mun ad 6llum likindum auka alag a sundfolkio
okkar.

Eins og &dur hefur komid fram hafa margir haft skodanir & pvi hvernig eigi ad einfalda motahaldio a
Islandi til ad pad samraemdist betur alpjodlegu moétahaldi. Pad hefur ekki tekist fram til pessa og pvi er
st leid farin ad leggja malid fyrir sundping pannig ad stjorn SSI hafi skyr vidmid til ad vinna eftir.

Visad til: __ Fjarhagsnefndar __ Laga — og leikreglnanefndar __ Allsherjarnefndar __ Métanefndar
nefndar



