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Mættir: Hörður J. Oddfríðarson formaður, Hlín Ástþórsdóttir varaformaður, Bjarney Guðbjörnsdóttir ritari, Elsa 

Guðmundsdóttir, Ingibjörg Kristinsdóttir, Ragnar Marteinsson, Ingibjörg Helga Arnardóttir framkvæmdastjóri, Jacky 

Pellerin og Emil Örn Harðarson mótastjóri 

Í leyfi: Lóa Birna Birgisdóttir og Jónas Tryggvason 

Afboða, mæta ekki: Eva Hannesdóttir, Pétur Einarsson og Richard Kristinsson 

 
Fundur settur kl. 18:30 

  

1. Fundargerðir og skýrslur 

a. Skýrsla fararstjóra á HM25 2016 

Staðfest 

b. Skýrsla fararstjóra á NM 2016 

Staðfest 

c. Fundargerð dómaranefndar nr. 63 dags. 27.09.2016 

Staðfest 

d. Fundargerð dómaranefndar nr. 64 dags. 31.10.2016 

Staðfest 

e. Fundargerð fræðslunefndar dags. 30.11.2016 

Staðfest 
 

2. Félagaskipti 
Nafn:      Fyrra félag:  Nýtt félag:   dags. mótt.  Tekur gildi  

Borka Rés    Sd. Breiðablik Sd. Ármann  01.12.2016 31.12.2016 

 

3. Staðfesting meta   
25 metra laug 

Kvenna 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:            Staður: 

50 m bringusund Hrafnhildur Lúthersdóttir  SH  0:30,64  06.12.16  Windsor 

50 m bringusund Hrafnhildur Lúthersdóttir  SH  0:30,47  06.12.16  Windsor 

4x 50m fjórsund Landssveit   ISL  1:49,41  07.12.16  Windsor 

   Eygló Ósk Gústafsdóttir 

   Hrafnhildur Lúthersdóttir 

   Bryndís Rún Hansen 

Jóhanna Gerða Gústafsdóttir 

50 m baksund Eygló Ósk Gústafsdóttir  Ægir  0:27,40  07.12.16  Windsor 

50 m flugsund Bryndís Rún Hansen  Óðinn  0:26,22  08.12.16  Windsor 

100m fjórsund Hrafnhildur Lúthersdóttir  SH  1:00,31  08.12.16  Windsor 

100m bringusund Hrafnhildur Lúthersdóttir  SH  1:06,06  09.12.16  Windsor 

100m bringusund Hrafnhildur Lúthersdóttir  SH  1:05,67  09.12.16  Windsor 

100m flugsund Bryndís Rún Hansen  Óðinn  0:59,95  10.12.16  Windsor 

4x100m fjórsund Landssveit   ISL  4:00,08  11.12.16  Windsor 

   Eygló Ósk Gústafsdóttir 

   Hrafnhildur Lúthersdóttir 

   Bryndís Rún Hansen 

Jóhanna Gerða Gústafsdóttir 

 

Karla 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

4x50m skriðsund Landssveit   ÍSL  1:31,07  09.12.16  Windsor 

   Aron Örn Stefánsson 

   Viktor Máni Vilbergsson 

   Kristinn Þórarinsson 

Davíð Hildiberg Aðalsteinsson 

4x50m fjórsund Landssveit   ÍSL  1:38,66  10.12.16  Windsor 

   Kristinn Þórarinsson  

   Viktor Máni Vilbergsson 
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Davíð Hildiberg Aðalsteinsson 

Aron Örn Stefánsson 

4x100m fjórsund Landssveit   ÍSL  3:39,48  11.12.16  Windsor 

Davíð Hildiberg Aðalsteinsson 

   Viktor Máni Vilbergsson 

Kristinn Þórarinsson  

Aron Örn Stefánsson 

 

Kynblandað 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:            Staður: 

4x 50m skriðsund  Landssveit blönduð   ISL  1:36,70  07.12.16  Windsor 

Aron Örn Stefánsson 

Davíð Hildiberg Aðalsteinsson 

   Eygló Ósk Gústafsdóttir 

Jóhanna Gerða Gústafsdóttir 

4x 50m fjórsund Landssveit blönduð   ISL  1:43,84  08.12.16  Windsor 

Davíð Hildiberg Aðalsteinsson 

Hrafnhildur Lúthersdóttir 

   Bryndís Rún Hansen 

Aron Örn Stefánsson 

 

Drengja 25 metra 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:            Staður: 

200m skriðsund  Viktor Forfonov   Asker NOR 1:57,19  09.12.16  Kolding 

200m skriðsund  Viktor Forfonov   Asker NOR 1:56,94  10.12.16  Kolding 

 

Garpa 55 – 59 25 metra 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:            Staður: 

100m flugsund Rémi Spilliaert   Sf. Ægir  1:30,39  10.12.2016 Reykjavík 

 

4. Aðsend bréf 
Dags  Efni        Sendandi 

12.12.2016 Ályktun SA um uppbyggingu sundlauga á Akranesi + fylgigögn SA/tg 
             

5. Sundmaður og sundkona ársins 2016 

a. Niðurstöður m/v aðferðarfræði sem lögð var fyrir stjórn SSÍ í janúar sl. 
VAL Á SUNDKONU OG SUNDMANNI ÁRSINS 2016

a) FINA stig Hæsta stigaskor úr hvorri braut

b) Árangur ÍM 1.sæti=50, 2.sæti=45, 3.sæti=40

c) Íslandsmet
50 stig pr met

d) Staðsetning á heimslista

Topp 5=1500, 10=1200, 20=1000, 

30=800, 40=700, 50=600, 60=500, 

70=400, 80=300, 90=200, 100=100

e) Landsliðsverkefni

100 stig pr verkefni (bæði keppnis- og 

æfingaverkefni A landsliðs)

f) Árangur landsliðsverkefni NM/sambærileg

Milliriðlar=250, Úrslit=500, Brons=1700, 

Silfur=2000, Gull=2500

g) Árangur landsliðsverkefni EM/sambærileg

Milliriðlar=500, Úrslit=1000, Brons=2000, 

Silfur=2500, Gull=3200

h) Árangur landsliðsverkefni HM/ÓL

Milliriðlar=1000, Úrslit=2000, 

Brons=2500, Silfur=3000, Gull=5000

i) Alþjóðleg met

Heims- eða Ólympíumet=5000, 

Evrópumet=3000, Norðurlandamet=1000

j) Ólympíulágmark
1=500, 2=1000, 3=1500

k) Ástundun mat max1x1000

l) Íþróttamannsleg framkoma mat max1x1000

Ef um tvo mjög jafna einstaklinga er að ræða - skal FINA stigaskor í löngu brautinni 

eða afburðaárangur á Ólympíuleikum/Heimsmeistaramóti ráða úrslitum.

Stig eru gefin samkvæmt ofangreindu í báðum brautarlengdum þar sem 50 metra brautin 

gildir 100% og 25 metra brautin gildir 75%

 
Niðurstaðan er sú að sundfólk ársins eru Hrafnhildur Lúthersdóttir úr SH og Anton Sveinn Mckee úr 

Sundfélaginu Ægi. 
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6. Áætlun næsta árs 

a. Formaður leggur fyrir röð verkefna SSÍ ársins 2017 

i. Málþing 14. eða 21. janúar 2017 

ii. Framkvæmdastjórafundur NSF 25. – 27.janúar 2017 

iii. RIG 27. – 29. janúar 2017 

iv. Sundþing 10.-11. mars 2017 

v. ÍM 50 6.-8.apríl 2017 

vi. ÍM 3+5 km sund 21.apríl 2017 

vii. ÍM sundknattleikur 22.-23.apríl 2017 

viii. IMOC 5.-6.maí 2017 

ix. ÍSÍ þing 5.-7.maí 2017 

x. LEN þing 

xi. NSF þing í Danmörku 18.-21.maí 2017 

xii. Tokyo hópurinn – æfingahelgi landsliða 20.-21.maí 

xiii. Æfingabúðir landsliða á Ítalíu 22.-27.maí 2017 

xiv. Smáþjóðaleikar 28.maí – 3.júní 2017 

xv. AMÍ í Reykjavík 22.-25.júní 2017 

xvi. EMU í Ísrael 30.júní – 2.júlí 2017 

xvii. NÆM í Færeyjum 7.-9.júlí 2017 

xviii. Æfingabúðir fyrir japanska keppendur á Íslandi 10.-20. júlí 2017 

xix. Íslandsmót í Víðavatnssundi 12.júlí 2017 

xx. FINA Swimming Technical Congress í Búdapest 21.júlí 2017 

xxi. FINA General Congress í Búdapest 22.júlí 2017 

xxii. EYOF í Gyor, Ungverjalandi 23.-29.júlí 2017 

xxiii. HM50 í Búdapest 23.-30.júlí 2017 

xxiv. FINA Masters Technical Congress 31.júlí 2017  

xxv. HM garpa í sundi, Búdapest 7.-20.ágúst 2017 

xxvi. HMU í Indianapolis 23.-28.ágúst 2017 

xxvii. Formannafundur SSÍ 9.september 2017 

xxviii. Æfingadagur landsliða 10.september 2017 

xxix. Bikarmeistaramót SSÍ 29.september – 1.október 2017 

xxx. NOM í Svíþjóð 13.-14.október 2017 

xxxi. ÍM25 17.-19.nóvember 2017 

xxxii. Æfingadagar landsliða 1.-2.desember 2017 

xxxiii. Norðurlandameistaramót í Reykjavík 7.-10.desember 2017 

xxxiv. EM25 í Kaupmannahöfn 13.-17.desember 2017 

 

7. Önnur mál 

a. Ályktun vegna sundlauga á Íslandi 

i. Formaður leggur fram tillögu að ályktun 

Staðfest – verður send fjölmiðlum til birtingar 

b. Umræða um samstarf við UMFÍ vegna landsmóta 

Framkvæmdastjóri og mótastjóri ræða við UMFÍ um málið 

c. Formaður segir frá heimsókn til sundfólks á Akureyri  

i. Áætlað að heimsækja sundfólk í félögum á þeirra heimavelli á næstu vikum 

 
Fundi slitið kl. 20:55 


