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Kold-ing 
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mörk

Ármannsmót                  25 

metra         Laugardalslaug

Stjórnarfundur

Formanna-, 

þjálfara- og 

Tokyofundir

Komið í 
Ólympíuþ

Ólympíuleikar í Rio de 
Janeiro Brasilíu

HM 25 Windsor 
Kanada

TYR mót Ægis                        

25 metra           

Waterpolo Rijeka 

Króatíu

Erlingsmót ÍFR 
25m 

Laugardalslaug
ÍRB 25m 

12ára+y

SH - Extra 25m Ásvallal

ÍM 25 SSÍ / ÍF                                
SH/Fjörður framkvæma               

í Ásvallalaug

Sprengimót Óðins          25 
metra Sundlaug Ak

Dómaran SSÍ

NOMasters 
Asker Noregi

Dómaran SSÍ

Dómaran SSÍ
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Bikarkeppni SSÍ í 
Vatnaveröld
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Th 1 Su 1 We 1 We 1 Sa 1

Fr 2 Mo 2 Th 2 Th 2 Su 2

Sa 3 Tu 3 Fr 3 Fr 3 Mo 3

Su 4 We 4 Sa 4 Sa 4 Tu 4

Mo 5 Th 5 Su 5 Su 5 We 5

Tu 6 Fr 6 Mo 6 Mo 6 Th 6

We 7 Sa 7 Tu 7 Tu 7 Fr 7
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Tu 20 Fr 20 Mo 20 Mo 20 Th 20

We 21 Sa 21 Tu 21 Tu 21 Fr 21

Th 22 Su 22 We 22 We 22 Sa 22

Fr 23 Mo 23 Th 23 Th 23 Su 23

Sa 24 Tu 24 Fr 24 Fr 24 Mo 24

Su 25 We 25 Sa 25 Sa 25 Tu 25

Mo 26 Th 26 Su 26 Su 26 We 26

Tu 27 Fr 27 Mo 27 Mo 27 Th 27

We 28 Sa 28 Tu 28 Tu 28 Fr 28

Th 29 Su 29 We 29 Sa 29

Fr 30 Mo 30 Th 30 Su 30

Sa 31 Tu 31 Fr 31

desember 2016 - apríl 2017

Dómaran SSÍ

mar.17

Fjölnismót 50 metra 
Laugardalslaug

Stjórnafundur

Sundþing

Dómaran SSÍ

ÍM 
Sundkn Ásvl+Laugardl

Tokyo 2020 Rvk

des.16

ÍM 3k + 5k Laugardalsl

Dómaran SSÍ
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mörk

Dómaran SSÍ

Sprettsundm Breiðabl 

Gullmót KR                                                      

50 metra í Laugardalslaug
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Jól
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Actavismót SH                   

50 metra           Ásvallalaug

Stjórnarfundur

ÍM 50/(ÍM vikan með 
öðrum íþróttagreinum)                                   

50m Laugardalslaug
Nýársm fatl Laugardlaug Stjórnarfundur

ÍRB 25m 12-y

jan.17 apr.17

Ármannsmót 50 metra 
Laugardalslaug

Reykjaík International SSÍ, 
ÍBR, Ægir framkvæma í 

Laugardalslaug 50 m
Dómaran SSÍ

feb.17
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Su 30 Tu 30 Fr 30 EMU Su 30 We 30
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Stjórnafundur

Dómaran SSÍ

apríl 2017 - ágúst 2017
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metra            

Laugardalslaug
Stjórnafundur
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metraAkranesleikar

í Þórshöfn í 
Færeyjum

Ármannsmót 50 metra 
Laugardalslaug

Dómaran SSÍ
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FINA Congr
HM50 í 

Búdapest, 

Ungverjal, SUND 

og  waterpolo

Æfingahelgi 
landsliða

NSF 
þing 

Danmörk

Dómaran SSÍ
ÍM 3k + 5k Laugardalsl
Íslandsmót sundknattl                                  
Ásvallal / Laugardalsl

Stjórnafundur

Pá
sk

ar

Smáþjóðaleikar                

San Marino

Vormót Breiðabliks 25m

Landsbmót ÍRB Vatnav 

50 metra 13 ára< /        

25 metra 12 ára >

LEN 

þing 
Frakkland Stjórnafundur

EMU 50m 
Netanya, Ísrael

TYR-International 50m

apr.17

IMOC 25m 
Ásvallalaug

Ösp Laugardalslaug

HM 

Syncro, 

OW, 

Diving, 

High 

div, WP

maí.17 jún.17 júl.17 ágú.17
Smáþjóðaleikar 

San Marino

HM garpa 

Búdapest       

SUND og  

synchro

HM 

garpa 

Búda-

pest  

dýfingar 

HM 

garpa 

OW 

Balaton

TYR-Internat 50m 

Laugardalsl +garpar
EMU
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